Uchwala Nr 165/1250/2018
Zarzadu Powiatu Mieleckiego

z dnia 21 ezerwea 2018 r.,

w sprawie przyjecia projektu uchwaly Rady Powiatu Mieleckiege w sprawie przyjg¢cia
Powiatowego programu profilaktycznego w zakresie promowania i wdrazania
prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagroionych
przemoe3 w rodzinie na lata 2018 — 2022

na podstawie § 75 ust. 2 pkt. 1 Statutu Powiatu Mieleckiego, Zarzad Powiatu Mieleckiego

uchwala sig, co nastepuje:

§1

Przyjmuje sig¢ projekt uchwaly Rady Powiatu Mieleckiego w sprawie przyjecia Powiatowego
programu profilaktycznego w zakresie promowania i wdrazania prawidlowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie na lata

2018 - 2022, nadajge projektowi brzmienie zawarte w zalgczniku do niniejszej uchwaly.
§2

Projekt przedklada si¢ Radzie Powiatu Mieleckiego.
§3

Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

1. Przewodniczycy Zarzadu

Zbigniew Tymula .....ooovvviiiiniandd Wy

2. Wicestarosta
Maria Napieracz.....,......{‘.‘.{iv./. ..... Segerenesanes
3. Czlonek Zarzgdu
Andrzej Bryla....coovieniiniinnn, _ ......
4, Czlonek Zarzadu - /
Waldemar Barnas......
5. Czlonek Zarzadu
Dawid Uzar..:f.ﬁwu./!.\




Uchwala Nr ........
RADY POWIATU MIELECKIEGO

Zdnia ...oeeveviien

w sprawie przyjecia Powiatowego programu profilaktycznego w zakresie promowania i
wdrazania prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach

zagrozonych przemocs w rodzinie na lata 2018 — 2022

na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 roku o samorzadzie powiatowym
(t.j. Dz. U. 2 2018 r., poz. 995 z pdzn. zm.) oraz att. 6 ust. 3 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005
r. 0 przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (f.j. Dz. U. z 2015 r. poz. 1390)

Rada Powiatu Mieleckiego uchwala co nastgpuje:

§1

Przyjmuje sie¢  Powiatowy program  profilaktyczny w  zakresie promowania
i wdrazania prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemocs w rodzinie na lata 2018 — 2022 w brzmieniu zawartym w zataczniku

do niniejszej uchwaty.
§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Dyrektorowi Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie

w Mielcu,

§3

Nadzér nad wykonaniem uchwaty sprawuje Komisja Rodziny, Zdrowia i Pomocy Spolecznej

Rady Powiatu Mieleckiego.

§4

Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Wstep

Podstawg prawng opracowania programu profilaktycznego w zakresie promowania
i wdrazania prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemocg w rodzinie w Powiecie Mieleckim jest art. 6 ust. 3 pkt 2 ustawy
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. z 2015 r. poz. 1390).

W/w ustawa naklada na samorzad powiatowy miedzy innymi obowigzek opracowania
i realizacji programéw stuzacych dzialaniom profilaktycznym majgcym na celu udzielanie
specjalistycznej pomocy, zwlaszeza w zakresie promowania i wdrazania prawidlowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca.

Nieprawidlowe funkcjonowanie rodziny, zardéwno u dzieci i mlodziezy, jak
1 w dorostym zyciu moze prowadzié do wzrostu zachowan demoralizujgcych, przestepczych,
ktorych instrumentem moze byé przemoc. W rodzinie dysfunkcyjnej, czesto rodzic lub oboje
rodzicoéw dopuszczaja si¢ przemocy wobec dzieci. Przemoc wobec dziecka to nie tylko
fizyczne karanie, to takze przemoc psychiczna oraz niezaspokajanie podstawowych potrzeb
dziecka. Wazna jest tu profilaktyka, ktérej giéwng zaleta jest to, ze pozwala uchronié dziecko
przed jej doswiadczaniem, gléwnie dzi¢ki popularyzacji wiedzy o omawianym zjawisku,
sposobach rozpoznawania przemocy i nabyciu umiejetnosci przeciwdzialania jej.

W zwigzku z powyzszym polityka spoleczna wskazuje potrzebe podejmowania
dzialah profilaktycznych w zakresie wspierania rodziny w wypelnianiu ich funkcji
opiekuiiczo-wychowawczej tak, aby zmniejszy¢ lub zapobiec wystepowaniu niepozadanych
zachowann w rodzinach, szczegdlnie wobec dzieci. Nalezy wspieraé rodziny
w dzialaniach na rzecz wlasciwego zabezpieczenia potizeb dzieci i1 stworzenia im
odpowiednich warunkéw do Zzycia i rozwoju. Ponadto nalezy dostrzec, Zze promowanie
sposobéw radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych, zwigzanych z trudnodciami
w komunikacji, moze przynie$¢ korzystny wplyw w odniesieniu do mlodziezy stojacej
u progu dorosloscei. Mlodzi ludzie sg podstawg dla tworzenia przyszlych rodzin, wigc waznym
jest, aby juz teraz ksztaltowaé u nich umiejetnosei prawidiowego komunikowania sie,
konstruktywnego rozwigzywania probleméw i wyrazania swoich my$li oraz emocji w sposéb
nieszkodliwy dla drugiej osoby.

Majae na uwadze fakt, iz dziecku i rodzinie do$wiadczajacej problemu przemocy
nalezy poméc i udzielié wsparcia, zostal opracowany niniejszy program profilaktyczny

w zakresie promowania i wdrozenia prawidlowych metod wychowaweczych w stosunku do




dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie w Powiecic Mieleckim na lata
2018-2022 zwany w dalszej czesci Programem Profilaktycznym.

Wyznaczony zostat cel gléwny i cele szczegbélowe oraz dzialania podejmowane na
terenie Powiatu Mieleckiego, ktore w efekcie powinny przyczyni¢ si¢ do zmniejszenia skali
zjawiska przemocy w rodzinie, wdrozenie prawidiowych metod wychowawczych w stosunku
do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocs.

Najwigkszy efekt z podejmowanych dziatan widoczny bgdzie w sytuacji wspolpracy
pomiedzy instytucjami zaangazowanymi w realizacje zadan dotyczgcych przeciwdzialania
przemocy w rodzinie.

Dzialania Programu Profilaktycznego koordynowaé bgdzie PCPR w Mielcu.

Prawne uwarunkowania Programu Profilaktycznego

1. Konwencja o Prawach Dziecka — przyj¢ta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddw
Zjednoczonych w dniu 20 listopada 1989 r. zaklada ze: ,,(...) rodzina jako podstawowa
komorka spoleczenstwa oraz naturalne srodowisko rozwoju i dobra dziecka wszystkich jej
czlonkow, a w szczegdlnosci dzieci, powinna byé otoczona niezbednqg ochrong oraz
wsparciem, aby mogla w pelnym zakresie wypelniaé swoje obowigzki w spoleczenstwie,
uznajqe, ze dziecko dla pelnego i harmonijnego rozwoju swojej osobowosci powinno
wychowywaé sig w Srodowisku rodzinnym, w atmosferze szczg$cia, mitosci i zrozumienia

()"

2. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. zgodnie z art. 72
ust. 1 ,, Rzeczpospolita Polska zapewnia ochrong praw dziecka. Kazdy ma prawo z2qdaé od
organdw wladzy publicznej ochrony dziecka przed przemocq, okrucienstwem, wyzyskiem
i demoralizaciq”oraz ust. 2 , Dziecko pozbawione opieki rodzicielskiej ma prawo do opieki

i pomocy wladz publicznych (...)".

3. Ustawa o pomocy spolecznej z dnia 12 marca 2004 r. (t). Dz. U. z 2017 r. poz. 1769
z pozn. zm.) zgodnic z art. 2 ust. 1 ,, Pomoc spoleczna jest instytucjg polityki spolecznej
panstwa, majgcq na celu wnozliwienie osobom i rodzinom przezwycigzanie trudnych sytuacji
gyciowych, kidrych nie sq one w stanie pokonaé, wykorzystujge wlasne zasoby i mozliwosci”
oraz ust. 2 ,, Pomoc spolecznq organizujq organy administracji rzqdowej i samorzqgdowey,

wspdlpracujge w tym zakresie, na zasadzie partnerstwa, z organizaciami spolecznymi,



pozarzqdowym, KoSciolem Katolickim, innymi kosciolami, zwigzkami wyznaniowymi oraz

osobami fizycznymi i prawnymi”.

4, Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej z dnia 9 czerwea (t.j. Dz. U.
z 2017 r., poz. 697 z p6Zn. zm.), zgodnie z art. 3 ust. 1:

» Obowigzek wspierania rodziny przezywajgcej trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekuiiczo-
wychowawezych (...), w zakresie ustalommn ustawq, spoczywa na jednostkach samorzqgdu

terytorialnego oraz na organach administracji rzqdowej”.

5. Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. (t.j. Dz. U.
z 2015 1. poz. 1390), ktéra jest podstawg prawng niniejszego Programu Profilaktycznego,
naklada na samorzad powiatowy, zgodnie z art. 6 ust. 3 pkt. 2: ,, opracowanie i realizacja
programéw  sluzgeych  dzialaniom  profilaktycznym  majgcym  na  celu  udzielenie
specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wrazania prawidlowych metod

wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie”.
6. Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020.

Powyzsze akty prawne wskazujg, iz wszystkie dzieci maja prawo do szczegolnej troski
i pomocy, istotnie zwracajg uwagg na te dzieci, ktdre zyja w 1'0th'1{121(;11 zagrozonych
przemocg. To wlasniec do nich i ich rodzicéw jednostki administracii samorzadowej
zobowigzane sg kierowaé szereg dziatan profilaktycznych i pomocowych przyczyniajacych

si¢ do poprawy ich warunkdw zycia oraz prawidtowego rozwoju dzieci.



1. Diagnoza zjawiska przemocy na terenie Powiatu Mieleckiego

1.1. O$rodki pomocy spolecznej w Powiecie Mieleckim:

Osoby i rodziny do$wiadczajace przemocy w rodzinie sg objete pomocg i wsparciem
przez osrodki pomocy spolecznej i Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie. Zgodnie
z art, 7 pkt 7 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (tj. Dz U. z 2017 1, poz.
1769, 1985) udziela si¢ pomocy osobom i rodzinom w szczegdlnoéci z powodu
m. in. przemocy w rodzinie,

Tabela nr 1 — liczba oséb, ktérym udzielono pomocy i wsparcia w tym dotknigtych przemoca w rodzinie
w poszezegbinych gminach Powiatu Mieleckiego.

Rok 2015 Rok 2016 Rok 2017
: W tym W tym W tym
L.p. Gmina Ogélem | dotknigtych | Ogélem | dotknitych | Ogélem | dotknigtych
przemocy przemocy przemoca

1, Borowa 376 6 320 5 249 9

2. Czermin 241 3 213 20 176 13

3. Gawluszowice 115 0 108 0 155 10

4. | Mielec—gmina | ., 371 1109 341 1030 480
miejska

5, Mielec —gmina | 55, 3 272 25 286 24
wiejska

6. | padew Narodowa | 919 39 885 63 574 56

7. Przeclaw 598 44 589 31 514 50

8. | Radomysl Wielki | 1283 84 1042 102 931 35

9. Tuszow 1023 12 996 g o11 4

Narodowy

10. Wadowice Gorne 726 6 573 8 675 79

11. | Powiat Mielecki | ., 568 6107 603 4987 760
ogolem

Zrédio: Opracowanie wlasne na podstawie danych z OPS z terenu Powiatu Mieleckiego.

Powyzsze dane wskazujg na zmniejszajgcy sig¢ liczbg 0séb korzystajacych z pomocy
i wsparcia w osrodkach pomocy spolecznej, natomiast odsetek os6b doswiadczajacych
przemocy a korzystajacych z pomocy w zwigzku z zaistnialg sytuacjg wzrasta.

Jednym z narzgdzi stosowanym przez instytucje w celu przeciwdziatania przemocy

w rodzinie jest procedura ,,Niebieska Karta” — stworzona przede wszystkim w celu udzielania
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skutecznej pomocy osobom doswiadczajacym przemocy domowej. Dzigki tej procedurze
osoby doswiadczajgce przemocy w rodzinie maja dostgp do informacji o prawach
i uprawnieniach, sieci wsparcia i pomocy. Procedura ,Nicbieska Karta” wigze si¢ réwniez
z dokladnym dokumentowaniem zdarzen zwigzanych 2z przestgpstwem przemocy,
prowadzeniem przez specjalistow pracy z rodzing: dokonaniem diagnozy sytuacji rodziny,
udzielaniem pomocy osobom, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze sg dotknigte przemoca
w rodzinie, opracowaniem indywidualnego planu pomocy dla danej rodziny, przekazaniem
informacji o konsekwencjach popelnianych czyndéw osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie,
ze stosuje przemoc w rodzinie, motywowaniem do udzialu w programach korekcyjno-
edukacyjnych.

Tabela nr 2 — Liczba wszczetych i zakonczonych procedur Niebieskiej Karty w poszczegbhmych gminach
Powiatu Mieleckiego.

Rok 2015 Rok 2016 Rok 2017
L.p. Gmina Wszezgte | Zakoniczone | Wszezete | Zakonczone | Wszezete | Zakotficzone
1. Borowa 10 7 6 12 10 6
2. Czermin 19 20 13 28 18 15
3, Gawluszowice 1 3 5 5 10 5
4, | Miclec—gmina |\, 89 121 127 173 138
miejska
5, | Miclec—gmina | 26 21 25 26 13
wiejska
Padew
6. Narodowa 14 14 15 10 19 13
7. Przeclaw 28 18 34 6 64 30
Radomys!
8. Wielki 36 17 22 24 23 17
Tuszow
9, Narodowy 18 i0 11 10 14 1
19, | Wadowice 11 7 6 13 19 18
Gorne
Powiat ,
11. Mielecki 301 211 254 260 376 256
ogdlem

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych z OPS z terenu Powiatu Mieleckiego.




Wykres nr 2 - Liczba zawiadomien o popelnieniu przestepstwa.
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Zrédlo: Opracowanie wiasne na podstawie danych z OPS z terenu Powiatu Mieleckiego.

Na przestrzeni ostatnich trzech lat zauwazy¢é mozna wzrost wszezgtych procedur
~Niebieska Karta”. Réwnoczeénie wzrasta liczba powiadomiefi o popelnieniu przestepstwa,

jednak jest ona weigz bardzo niska w stosunku do ilosei wszezgtych procedur,

Wykres nr 1 — Liczba oséb pokrzywdzonych w wyniku przemocy w rodzinie, w tym oséb starszych (kobiety
powyzej 60 1.z, mezezysni powyzej 65 r.2.) na terenie Powiatu Mieleckiego.
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Kobiety Mezczyzni Nieletni Osoby Starsze

Zrédlo: Opracowanie wilasne na podstawie danych z OPS z terenu Powiatu Mieleckiego.

Niepokojgco wzrasta liczba 0s6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie — kobiet,
dzieci i oséb starszych, Liczba mgzczyzn doswiadczajacych przemocy w rodzinie od lat

utrzymuje si¢ na podobnym poziomie. Zdecydowang wiekszosé oséb doswiadczajgcych
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przemocy w rodzinie stanowig kobiety. Drugg co do licznodci grupe doswiadczajacy

przemocy stanowig osoby nieletiie.

Tabela nr 3 ~ Liczba asystentow rodziny i rodzin objetych ich pomocg w poszezegdlnych gminach Powiatu
Mieleckiego.

Rok 2015 Rok 2016 Rok 2017
L.p. Gmina Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
asystentdw rodzin asystentdw rodzin asystentdw rodzin
1. Borowa 0 0 ! 3 1 3
2. Czermin i 4 1 5 2 5
3. Gawluszowice 0 0 1 2 0 0
Mielec - gmina
4, . . 1 19 1 21 1 21
miejska
Mielec — gmina
5. .. i 15 1 12 1 15
wiejska
6 Padew 3 g 2 4 2 6
Narodowa 7
7. Przeclaw | 12 1 11 1 13
g Radomys] 3 30 2 25 2 24
Wielki
9 Tuszdw i 3 I 5 0 0
' Narodowy
10 Wadowice
‘ , 2 10 2 13 1 6
Gorne
Powiat Mielecki
1. , 13 101 13 98 11 93
ogélem

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych z OPS z terenu Powiatu Mieleckiogo.

Liczba rodzin wymagajgcych wsparcia i opieki asystenta rodziny w ciagu trzech
ostatnich lat utrzymuje sie na stalym poziomie. Srednio jeden asystent ma pod opieka osiem

rodzin.

1.2. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mielcu:

Powiatowe Cenfrum Pomocy Rodzinie w Mielcu realizuje zadania wynikajgce
z ustawy z dnia 12 marca 2004 1. o pomocy spolecznej oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r,
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, a takze prowadzi interwencje kryzysowa.

W okresie od 01.01.2015 r. do dnia 31.12.2015 r. udzielono 21 osobom bezplatnych
porad specjalistycznych w zwigzku z wystgpowaniem przemocy w rodzinie w tym 6 porad

prawnych i 15 porad psychologicznych. Wsrdd oséb dotknigtych przemocg znalazio sig
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5 dzieci. Ze schronienia w Punkcie Interwencji Kryzysowej skorzystaly 2 osoby w tym jedno
dziecko. Powodem umieszezenia w Punkcie Interwencii Kryzysowej byla przemoc.

W okresie od 01.01.2016 r. do dnia 31.12.2016 r. udzielono 30 osobom bezplatnych
porad specjalistycznych w zwigzku z wystepowaniein przemocy w rodzinie w tym 10 porad
prawnych i 20 porad psychologicznych. Wéréd oséb dotknigtych przemoca znalazlo sig
6 dzieci. Ze schronienia w Punkcie Interwencji Kryzysowej skorzystaly 2 osoby w tym jedno
dziecko. Powodem umieszczenia w Punkcie Interwencji Kryzysowej byla przemoc.

W okresie od 01.01.2017 r. do dnia 31.12.2017 r. udzielono 55 osobom bezplatnych
porad specjalistycznych w zwigzku z wystepowaniem przemocy w rodzinie w tym 6 porad
prawnych i 59 porad psychologicznych. Wérdd osob dotknietych przemocg znalazio sig
4 dzieci. Ze schronienia w Punkcie Interwencji Kryzysowej skorzystalo 7 os6b w tym jedno
dziecko, Powodem umieszczenia w Punkeie Interwencji Kryzysowej byla przemoc.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie prowadzi pface; z osobami stosujgcymi
przemoc. Program korekeyjno-edukacyjny obejmuje swojg treécig zagadnienia zwigzane ze
stosowaniem prawidiowych form wychowawczych pozbawionych przemocy. W roku 2015
wziglo w nim udzial 10 oséb, a ukoiiczylo 2 osoby. W roku 2016 wziglo w nim udziat 9 oséb,
a ukoniczylo 5 os6b. W roku 2017 wziclo w nim udziat 10 oséb, a ukonczyly 3 osoby.

Jak ukazuje prowadzona przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mielcu
ewidencja dzialan zjawisko przemocy w rodzinie co roku dotyka coraz wigkszej liczby oséb,

ktore decyduja si¢ na skorzystanie z pomocy instytucjonalne;.

1.3. Organizacje pozarzadowe:

Organizacje pozarzadowe z terenu Powiatu Mieleckiego: ARKA - poradnia
specjalistyczna, Stowarzyszenie ,.Nowe Zycic”, Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Oddzial
Miejski w Mielcu kazdego roku udzielajg specjalistycznego wsparcia osobom uwiklanym
w problem przemocy. W roku 2017 z porad udzielanych przez w/w instytucje skorzystalo 148
0s6b uwiklanych w problem przemocy (Dane opracowane na podstawie informacji
uzyskanych od organizacji pozarzadowych za 2017 1.).

Towarzystwo Przyjaciol Dzieci Oddzial Miejski w Mielcu w 2015 1. realizowalo
projekt ,,Widze¢ Czuje Reaguj¢” w ramach Programu Oslonowego Ministerstwa Pracy
i Polityki Spolecznej. TPD prowadzilo takze pilotazowy program dotyczacy przeciwdziatania
przemocy w rodzinie ,,Wychowanie to rodziny jest zadanie — Wychowawcza zonglerka”.
Ponadto TPD w Mielcu w ramach swojej dziatalnosei prowadzi z dzieémi i mlodziezg zajgcia

terapeutyczne grupowe, program socjoterapeutyczny dotyczacy radzenia sobie ze zloscig
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i agresjg oraz budowania adekwatnej samooceny i umiej¢tnosdei radzenia sobie ze stresem.
Prowadzone sg rdwniez zaigcia wychowawcze majgce na celu rozwdj waznych umiejetnosci

psychologicznych i spolecznych.

1.4. Szkoly, dla ktérych organem prowadzgcym jest Powiat Mielecki:

W zwigzku z potrzebg prowadzenia dzialan profilaktycznych odnoszgcych sig do
zapobiegania zjawisku przemocy w rodzinie, szkoly dla ktérych organem prowadzacym jest
Powiat Mielecki wdrazajg kazdego roku programy i zajecia psychoedukacyjne dotykajgce
problemu komunikacji interpersonalnej oraz sposobéw radzenia sobie w sytuacjach
stresowych — co bezpodrednio wigze si¢ z naukg konstruktywnego radzenia sobie
w sytuacjach konfliktowych wyzwalajacych niejednokrotnie akty agresji i przemocy. Na

przestrzeni ostatnich lat w szkotach ponadgimnazjalnych Powiatu Mieleckiego prowadzone

byly zaj¢cia:
o  Korekta”
e  Noe”

e ARS czyli jak dbaé o milos$é?”

» Lepiej gra¢ niz ¢paé”

* ,Sytuacja prawna mlodziezy na terenie powiatu mieleckiego”

o ,Jezyk Szakala i jezyk Zyrafy — budowanie bezpiecznych relacji z drugim
czlowickiem na podstawie Porozumienia bez Przemocy”

e Przemoc wobec dziecka — pedagogizacja rodzicéw”

¢, Trudne zachowania mlodziezy, ktérych podiozem jest trudna sytuacja rodzinna”

o ,Cyberprzemoc”

e . Podstawy Porozumienia Bez Przemocy w pracy z uczniem”

e ,Nie zamykaj oczu — agresja, przemoc, mobbing”

¢ , Budowanie zaufania”

e, Jak radzié sobie ze stresem”

o, Widze Czuje Reagujg”

s, Wigcej Umiem — Wiecej Znacze”

Wskazane programy, podejmowane dzialania oraz niemalejgca liczba osob uwikianych

w przemoc ukazujg ciaggla potrzebg edukacji w zakresie przeciwdzialania przemocy
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i uswiadamiania w jaki sposdb mozna sobie z nig poradzi¢. Niezwykle waznym jest, aby
dziataniami profilaktycznymi obejmowana byla mlodziez, a w szezego6lnodci, ta ktéra nalezy
do grupy ryzyka zagrozenia wystepowaniem przemocy w rodzinie. Dzigki powstawaniu
licznych programéw i doskonaleniu sieci wsparcia dla mlodziezy mozna liczy¢ na rezultaty

w postaci mozliwoscei wezesnej interwenci.
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12. Cele Programu Profilaktycznego

Celem gléwnym Programu Profilaktycznego jest zmniejszenie skali przemocy

w rodzinie w Powiecie Mieleckim poprzez wspieranie 1 podejmowanie dzialah

profilaktycznych wobec rodzin zagrozonych zjawiskiem przemocy, w szczegdlnosci

w zakresie promowania i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do

dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie.

Cet ten zostanie osiggniety dzieki podejmowaniu kompleksowych dzialah majacych

na celu udzielenie specjalistycznej pomocy osobom doznajacym pirzemocy, jak réwniez

promowanie i wdrazanie prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci

w rodzinach zagrozonych przemocg domows.

Cel giéwny zostanie zrealizowany poprzez cele szezegblowe tj.:

1)

2)
3)

4)

5)

6)

Zwigkszenie $wiadomosci spolecznej dotyczgcej zagrozen plyngeych z przemocy
w rodzinie,

ZWi@kszenie wiedzy o instytucjach udzielajacych specjalistycznej pomocy,

Udzielanie wsparcia i pomocy rodzinom, w tym bedgeym w sytuacji przemocy
domowej,

Wspblprac¢ z rodzicami biologicznymi dzieci przebywajacych w pieczy zastgpezej
celem edukacji w zakresie prawidlowej komunikacji 1 uczenie sposobdéw
rozwigzywania konfliktoéw, wzmocnienie kompetencji wychowawczych oraz
prawidlowego wypelniania funkcji opiekunczych,

Wspolpracg z gminami na rzecz edukacji i promowania prawidtowych metod
wychowawczych, postaw rodzicielskich oraz stylu zycia wolnego od przemocy
w rodzinach podwyzszonego ryzyka,

Edukacje mlodziezy szkél, dla ktérych organem prowadzacym jest Powiat Mielecki
w zakresie ksztaltowania prawidlowych form komunikacji i konstruktywnych

sposobdw rozwigzywania konfliktow,
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13. Zadania

L.

IL.

HI.

Zxwigkszenie Swiadomo$ci spolecznej dotyczacej zagrozen plyngeych z przemocy

w rodzinie oraz o instytucjach udzielajacych specjalistycznej pomocy

rozpowszechnianie na terenic Powiatu Mieleckiego materialéw informacyjnych
(broszurki/ ulotki/ plakaty) dotyczgcych przemocy w rodzinie w celu edukacji
mieszkancoOw w zakresie wystepowania zjawiska przemocy domowej, jej przyczyn
i negatywnych skutkéw wplywajacych na rozw6j dziecka oraz mozliwych sposobach
radzenia sobie w sytuacji przemocy domowe].

udzielanie informacji o instytucjach, placéwkach, organizacjach pozarzadowych
dzialajacych na rzecz pomocy dziecku, rodzinie i przeciwdzialaniu przemocy.
wspdlpraca pomiedzy: oérodkami pomocy spolecznej z terenu Powiatu Mieleckiego,
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Mielcu, Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczng w Mielcu, szkotami, organizacjami pozarzadowymi dzialajacymi na
terenie Powiatu Mieleckiego w zakresie pomocy rodzinom znajdujacym si¢ w trudnej
sytuacji zyciowe;.

diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie — ankiety dla ogétu spoleczenstwa i osob

doswiadczajacych przemocy,

Udzielanie wsparcia i pomocy rodzinie, w tym bedacej w sytuacji przemocy

domowej

wspieranie rodzin oraz udzielanie ustawowej pomocy,

zapewnienie specjalistycznych form pomocy, tj. bezplatne] pomocy psychologicznej,
prawnej, pedagogicznej, socjalnej dla rodzin wymagajacych wsparcia w pelnieniu
funkeji opiekuficzo-wychowawczych,

indywidualne konsultacje.

Edukacja rodzicéw biologicznych dzieci przebywajgeych w pieczy zastepczej
w zakresie ksztaltowania prawidlowych form komunikacji i nezenie sposobdw

rozwiazywania konfliktow
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o psychoedukacja z zakresu znaczenia wic¢zi dla rozwoju dzieci,
e warsztaty nt. komunikacji interpersonalnej, konstruktywnych form rozwigzywania

konfliktow.

IV.  Wspdlpraca z gminami na rzecz edukacji i promowania prawidlowych metod
wychowawczych, postaw rodzicielskich oraz stylu zycia wolnego od przemocy

w rodzinach podwyzszonego ryzyka.

e monitorowanie $srodowisk zagrozonych przemocg domowa,

* zapewnienie poradnictwa specjalistycznego,

e dzialania interwencyjne wobec rodzin, w ktérych wystgpilo zjawisko przemocy
domowej,

e spotkania psychoedukacyjne dla rodzin zmagajacych si¢ z  problemami
wychowawczymi, promowanie prawidlowych metod wychowawezych,

e utworzenie grupy wsparcia dla osdb zagrozonych przemocy lub jej doswiadczajgeych,

zajgcia edukacyjne — spotkania z udzialem specjalistow.

V. Edukacja mlodziezy w zakresie ksztaltowania prawidlowych form komunikacji

i konstruktywnych sposob6w rozwigzywania konfliktéw.

o diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie — ankiety dla rodzicéw i ucznidow szkél
ponadgimnazjalnych,

¢ organizowanie zaje¢ na lekcjach wychowawczych 2z zakresu ksztaltowania
prawidiowych form komunikacji, konstruktywnych form rozwigzywania konfliktow —

warsztaty prowadzone przez pedago g6éw 1 psychologdéw szkolnych.
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14, Adresaci Programu Profilaktycznego

Program Profilaktyczny skierowany jest do mieszkaficow Powiatu Mieleckiego, a w
szczegolnosei do: ’
e Rodzini dzieci zagrozonych i dodwiadczajgeych przemocy w rodzinie
¢ Rodzin, w ktérych dominujacym problemem jest bezradno$¢ w sprawach opiekuiiczo-
wychowawczych i prowadzeniu gospodarstwa domowego
» Drzieci i mlodziezy zagrozonej niedostosowaniem spolecznym
¢ Oso6b znajdujacych sie w trudnej sytuacji zyciowej i niedostosowanych spolecznie
e Rodzicow biologicznych dzieci przebywajacych w pieczy zastgpezej

» Milodziez ze szkol, dla ktérych organem prowadzacym jest Powiat Mielecki

15.Realizatorzy Programu Profilaktycznego

Program Profilaktyczny w zakresie promowania i wdrazania prawidiowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie
w Powiecie Mieleckim zaklada wspolprace lokalnych samorzadéw wiclu stuzb i instytucji.

Realizacja zalozen programowych wymaga aktywnego wspotudzialu wielu podmiotéw:

¢ Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mielcu
e Ogrodki pomocy spolecznej z terenu Powiatu Mieleckiego
¢ Szkoly dla ktérych organem prowadzacym jest Powiat Mielecki

e Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Mielcu

16. Oczekiwane efekty realizacji Programu Profilaktycznego

o Zwickszenie $wiadomodci spolecznej dotyczacej zagrozen plyngcych z przemocy
w rodzinie.

e Zmiana postaw spolecznych wobec zjawiska przemocy w rodzinie.

» Podniesienie poziomu $wiadomosdci wérdd mieszkancéw Powiatu Mieleckiego na temat
zapobiegania zjawisku przemocy w rodzinie.

e Zapewnienie nalezytej opieki dzieciom i rodzinom znajdujgcym si¢ w trudnej sytuacji

zyciowe],
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¢ Poprawa funkcjonowania rodzin dysfunkcyjnych w pelnieniu swoich zadan,

* Wzmocnienie rodzin w radzeniu sobie z problemami wychowawczymi.

o Zwickszenie poczucia bezpieczenstwa wéréd dzieci i mlodziezy zagrozonych przemocy
domowa.

* Wzrost §wiadomoscei spolecznej w zakresie mozliwosci uzyskania wsparcia i pomocy ze
strony instytucji i organizacji pozarzgdowych na terenie powiatu.

» Nabycie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow bez stosowania przemocy.

*» Wyposazenie mlodziezy w umiejetnosci dotyczgce komunikacji interpersonalnej —
poprawne konstruowanie komunikatéw, rozpoznawanie i nazywanie wlasnych emocji

s Poprawa jakoéci funkcjonowania w spoleczenstwie miodziezy pochodzacej z rodzin

zagrozonych przemocs.

17. Zrédla finansowania Programu Profilaktycznego

Srodki na finansowanie Programu Profilaktycznego w zakresie promowania
i wdrazania prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemocg w rodzinie w Powiecie Mieleckim bedg zabezpieczone w ramach
srodkdw wiasnych poszezegélnych instytucji. Zadania realizowane w ramach Programu

Profilaktycznego wpisujg si¢ w zadania instytucji bedacych jego realizatorami.

18. Monitoring i sprawozdawczosé

Monitoring przebiegu realizacji Programu Profilaktycznego odbywaé si¢ bedzie
w oparciu o okresowe informacje podmiotéw zaangazowanych w jego realizacje, na
podstawie ktérego PCPR w Mielcu opracuje informacje zbiorczg i w ramach sprawozdania
rocznego z dziatalnosci jednostki, zobowigzany bedzie przedlozy¢ ja Radzie Powiatu
Mieleckiego. Monitoringowi podlegaé bedzie ilo§é przeprowadzanych w ramach programu
dzialaf. Program Profilaktyczny bedzie takze monitorowany poprzez informacje zwrotne
uzyskane od uczestnikdw.

Program ten pozostaje w spdjnosci z Programem Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Mieleckim na lata 2016-
2022 i bedzie wspélnie z nim monitorowany, poniewaz dzialania obu programéw sg ze soba
zbiezne. Niniejszy Program Profilaktyczny jest dokumentem otwartym i elastycznym. Moze

podlega¢ okresowym weryfikacjom i niezbednym modyfikacjom zwigzanym ze zmieniajgca
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si¢ rzeczywistoscig i rozpoznawanymi na biezaco potrzebami mieszkancow Powiatu
Mieleckiego.

Prowadzona ewaluacja poprzez zbieranie, analiz¢ i interpretacje danych ilosciowych
i jakosciowych ma na celu oceng efektdw Programu Profilaktycznego, a uzyskane informacje
mogg by¢ pomocne dla dalszego planowania dzialan i ewentualnego rozwoju Programu

Profilaktycznego.

19. Podsumowanie

Program Profilaktyczny jest elementem systemu wsparcia dla dzieci i rodzin, a przede
wszystkim o0séb doznajgcych przemocy w rodzinie. Gléwnym celem Programu
Profilaktycznego jest zmniejszenie skali przemocy w rodzinie w Powiecie Mieleckim poprzez
podejmowanie dzialan profilaktycznych w rodzinach zagrozonych tym zjawiskiem. Istotnym
jest podejmowanie kompleksowych dzialai majgcych na celu udzielenie specjalistycznej
pomocy osobom doznajgcym przemocy, jak réwniez promowanie i wdrazanie prawidlowych
metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca domowa.

Jednym z przewidywanych efektow Programu Profilaktycznego bedzie poprawa
komunikacji pomigdzy poszezegdlnymi czionkami rodziny, a takze nabycie umiejgtnosci
rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji. Mlodziez obj¢ta Programem Profilaktycznym
nauczy si¢ zastgpowaé agresje konstruktywnymi formami dziatania oraz pozna sposoby
odreagowywania ziosci w sposdb akceptowany spolecznie.

Osoby dorosle objgte Programem Profilaktycznym bgda mogly podnie$é swoje
kompetencje wychowaweze i rodzicielskie majgce na celu poprawe funkcjonowania rodziny.

Wszystkie w/w elementy mogg shuzy¢é wyposazenin uczestnikéw Programu
Profilaktycznego w umiejetnodei niezbedne do stworzenia wiasciwych relacji 1 wigzi
w rodzinie.

W celu osiggnigcia zamierzonych celow szczegdlowych w realizacje Programu
Profilaktycznego bgdg wlaczone rozne instytucje, placéwki i organizacje pozarzadowe, ktore
swoimi dzialaniami wspierajg osoby i rodziny uwiklane w przemoc domowsa.

Zaklada si¢, iz w wyniku realizacji poszczegélnych zadan ujetych w niniejszym
Programie Profilaktycznym zwiekszy sie spoleczne zaangazowanie w  sprawy
przeciwdzialania przemocy wobec dzieci, bedg ksztaltowane odpowiednie postawy

rodzicielskie i zostanie usprawniony system wsparcia rodziny w procesie wychowania dzieci.
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Uzasadnienie

do uchwaly Rady Powiatu Mieleckiego w sprawie uchwalenia Powiatowego programu
profilaktycznego w zakresie promowania i wdrazania prawidtowych metod wychowawczych

w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie na lata 2018 — 2022,

W mysl art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwea 1998 roku o samorzgdzie powiatowym
(tj. Dz. U. z 2017 r., poz. 1868 z pdZn. zm.) do wylgcznej wiasciwosci rady powiatu nalezy
podejmowanie uchwal w innych sprawach zastrzezonych ustawami do kompetencji rady
powiatu,

Zgodnie z art, 6 ust 3 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (t.j Dz. U. z 2015 r. poz. 1390) do zadah wiasnych powiatu nalezy
opracowanie 1 realizacja programoéw shizacych dziataniom profilaktycznym majacym na celu
udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemocy w rodzinie.

Nieprawidlowe funkcjonowanie rodziny, zaréwno u dzieci i miodziezy, jak
i w dorostym zycin moze prowadzié do wzrostu zachowan demoralizujgcych, przestepezych,
ktérych instrumentem moze by¢ przemoc. W zwiagzku z powyzszym polityka spoleczna
wskazuje potrzebg podejmowania dzialan profilaktycznych w zakresie wspierania rodziny
w wypelnianiu ich funkcji opiekuiiczo-wychowawczej tak, aby zmmiejszy¢ lub zapobiec
wystepowaniu niepozadanych zachowan w rodzinach, szczegdlnie wobec dzieci. Majgc na
uwadze fakt, iz dziecku i redzinie doswiadczajacej problemu przemocy nalezy poméc
i udzieli¢ wsparcia, zostal opracowany ninigjszy Program Profilaktyczny.

Program profilaktyczny skierowany jest do mieszkancow Powiatu Mieleckiego, a w
szezegblnodei do rodzin i dzieci zagrozonych i doéwiadczajacych przemocy w rodzinie,
Rodzin, w ktérych dominujgcym problemem jest bezradno$é w sprawach opiekunczo-
wychowawczych
i prowadzeniu gospodarstwa domowego, dzieci i mlodziezy zagrozonej niedostosowaniem
spotecznym, 0s6b znajdujgcych si¢ w trudnej sytuacji zyciowej i1 niedostosowanych
spolecznie, rodzicéw biologicznych dzieci przebywajacych w pieczy zastgpczej, miodziezy
ze szkol dla ktérych organem prowadzgcym jest Powiat Mielecki.

Wyznaczony cel gléwny, cele szczegdlowe oraz dzialania podejmowane na terenie
Powiatu Mieleckiego powinny pirzyczyni¢ si¢ do zmniejszenia skali zjawiska przemocy

w rodzinie, wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci




w rodzinach zagrozonych przemocg. Jednym z przewidywanych efektéw programu
profilaktycznego bedzie poprawa komunikacji pomiedzy poszezegélnymi czlonkami rodziny,
a takze nabycie umiejetnosci rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji. Osoby doroste
objgte programem profilaktycznym bedg mogly podnie$é swoje kompetencje wychowawcze
i rodzicielskie majgce na celu poprawe funkcjonowania rodziny.
Srodki na finansowanie programu profilaktycznego bedg zabezpieczone w ramach
$rodkéw wihasnych poszczegdlnych instytucii.
Majac na uwadze powyzsze, realizujgc ustawowe obowigzki przedkiadam projekt

niniejszej uchwaly wraz z przedmiotowym programem.
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