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skonczong cato$¢.

UWAGA!

Wszystkie przywotane w tresci dokumentacji ( opis + rysunki ) nazwy wtasne wyrobéw i materiatdw budowlanych oraz ich producentéw , nalezy traktowac
jako przyktadowe wskazanie standardu jakoSciowego i propozycje techniczng rozwiazania budowlanego . W realizacji obiektu mozna stosowa¢ materiaty
zamienne o parametrach réwnowaznych nie gorszych od wskazanych. Wszelkie produkty powinny posiada¢ dopuszczenia do stosowania na terenie RP i

posiada¢ Aprobate Techniczng. Uwaga dotyczy projektow wszystkich branz
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Spis zawartosci opracowania projektu
ETAP - projekt wykonawczy- BRANZA ARCHITEKTURA

1. Dane ogélne
1.1. Przedmiot opracowania:

1.2. Podstawa opracowania:

1.3. Zakres opracowania:

1.4. Wnioski i zalecenia wynikajgce z audytu energetycznego
2. Opis stanu projektowanego:

2.1. ZAKRES PROJKETU TERMOMODERNIZACJI
2.1.1. ZAMUROWANIA /WYBURZENIA

2.1.2. DOCIEPLENIA SCIAN ZEWNETRZNYCH
Ocieplenie $cian zewnetrznych ponizej / powyzej poziomu gruntu
kolejnos¢ prac dla $ciany ponizej poziomu gruntu
kolejnos¢ prac dla $ciany powyzej poziomu gruntu

2.1.3. DOCIEPLENIE STROPODACHU WENTYLOWANEGO

2.1.4. DOCIEPLENIE GZYMSU
2.1.5. WYMIANA STOLARKI OKIENNEJ
2.1.6. PARAMETRY MATERIALOWE

2.2. REMONTY, ROBOTY DODATKOWE
rynny i rury spustowe:
opaska odbojowa
kominy
nawiewniki higrosterowalne typu EMM z okapem akustycznym - 38db(a)
parapety zewnetrzne
kraty zewnetrzne nieotwierane
stupy istniejace zadaszenia
zadaszenia nad wejéciem gtownym
2.3. KOLORYSTKA ELEMENTOW ELEWACJI
$ciany
obrobki zewnetrzne: okien (parapety), dachu, rynien i rur spustowych cokot-
kominy okna wraz z nawiewnikami
stupy istniejace zadaszenia
2.4. INNE PRACE TOWARZYSZACE :

2.4.1. MODERNIZACJA INSTALACJI C.O. (szczegdty patrz branza sanitarna - projekt wykonawczy )
2.4.2. MODERNIZACJA WEWNETRZNEJ INSTALACJI ELEKTRYCZNEJ ( szczegély patrz branza elekiryczna -
projekt wykonawczy )

2.4.3. WEWNETRZNE PRACE DODATKOWE
uzupetnienie bruzd po proj. instalacjach i malowanie
montaz sufitbw podwieszanych
wymiana naswietli wewnetrznych
szpalety wewnetrzne
parapety wewnegtrzne (dla okien projektowanych )
3.4.4. MONTAZ LEKKIEJ ATTYKI PRZY ZADASZENIACH BUDYNKU

3. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ DOTYCZACEJ OCIEPLENIA BUDYNKU:
4. UNAGI KONCOWE
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czes¢ rysunkowa

Elewacje 1:150 A1
Rzut piwnic 1:100 A2
Rzut parteru 1:100 A3
Rzut | pietra 1:100 A4
Rzut Il pietra 1:100 A5
Rzut dachu 1: 100 A6
Przekroj A-A 1:100 A7
Zestawienie stolarki okiennej - A8
Zestawienie stolarki drzwiowej zewn. - A9
Lokalizacja opaski betonowej/nawierzchnia 1:20/1:200 A10
Detale - A11-A19
Rzut sufitu podwieszaneqo parteru 1:100 A20
Rzut sufitu podwieszaneqo | pietra 1:100 A21
Rzut sufitu podwieszaneqo Il pietra 1:100 A22
Przekroj 1-1 (detal sufitu podwieszaneqo) 1:50 A23
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MGR INZ. ARCH. DOROTA HAMALA-LIS
UL.GWOZDZIWOSKIEGO 4, 39-300 MIELEC

1. Dane ogoélne
1.1. Przedmiot opracowania:

Przedmiotem opracowania sg ,Roboty budowlane polegajace na termomodernizacji budynku przychodni zdrowia nr

5 w Mielcu przy ulicy Tanskiego 2 na dziatce nr ewid. 907/5; obreb: 1_Stare Miasto ”

1.2. Podstawa opracowania:

- Umowa z Inwestorem

- Audyt Energetyczny wykonany na zlecenie Jednostki Projektowej

- Uzgodnienia z Inwestorem co do zakresu inwestyciji

- Wizja lokalna i inwentaryzacja stanu istniejgcego

- Obowigzujace przepisy i normy

1.3. Zakres opracowania:

Niniejsze opracowanie stanowi dokumentacje techniczng w zakresie architektury, instalacji sanitarnych oraz instalacji

elektrycznych niezbedng do wystapienia o zgtoszenie robot budowlanych nie wymagajacych pozwolenia na budowe i

wykonania prac zwigzanych z termomodernizacja ww. budynku. Wskazane roboty obejmujg jeden etap dla catosci

inwestyciji.

Roboty termomodernizacyjne:

ocieplenie przegréd zewnetrznych powyzej i ponizej poziomu gruntu wraz z opaska wokét budynku— taczna
powierzchnia przeznaczona do ocieplenia.

wykonanie izolacji przeciwwilgociowych $cian fundamentowych

docieplenie stropodachu wentylowanego wraz remontem pokrycia dachu- taczna powierzchnia przeznaczona do
ocieplenia

remont trzondw kominowych wraz z obrobkami blacharskimi

czesciowa wymiana stolarki okiennej

wykonanie tynkéw cienkowarstwowych elewacii

wykonanie opaski odbojowej wokdt budynku

uzupetnienie chodnikow po wykonaniu izolacji fundamentéw

wykonanie instalacji odgromowej,

wymania rynien i rur spustowych,

modernizacja instalacji C.O. poprzez wymiane czesci grzejnikdw na nowe grzejniki stalowe, ptytowe , montaz na
zasilaniu przed grzejnikami zawordw termostatycznych, na powrocie zaworéw odcinajacych., montaz
odpowietrznikdw, ocieplenie orurowania w kondygnacji piwnicy,

istniejacy rurarz instalacji C.0. pozostaje bez zmian, nastapig jedynie drobne przerébki gatazek pod nowe
grzejniki, nastapi réwniez ptukanie instalacji i jej regulacja.

przetozenie istniejgcych klimatyzatoréw na dach
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e budowa instalacji elektrycznej w budynku z przebudowg, ztacza kablowego
e budowa instalacji elekirycznej oswietleniowej z zastosowaniem systeméw energooszczednych i energii

odnawialnej ,OZE (paneli fotowoltaicznych)

"UWAGA! ukiad schodéw zewnetrznych i pomieszczenn wewnetrznych zostanie wykonany na podstawie
opracowanej dokumentacji projektowej PRACOWNI ARCHITEKTONICZNEJ "MM-PROJEKT" Magdalena Hasek,

opracowanej 02-2010r.

ZESTAWIENIE DANYCH DLA PRZEGROD BUDOWLANYCH

Rodzaj Przed modernizacja Po modernizaciji

1. $ciany zewngtrzne przeznaczone do ocieplenia (dane z 1 141,72m? 1171,72 m?
2, Z:gf{;:tZOpodach (powierzchnia krycia) 618,00 m? 618,00m?

3. powierzchnia zabudowy 618,00 m? 634,83 m?

4, kubatura brutto 7 107,00 m? ok. 7 322,00m?
5. kubatura pomieszczen ogrzewanych (dane z audytu ) 5631,81m? 5631,81m?

6. powierzchnia uzytkowa 1 485,68 m? 1 485,68 m?
1. powierzchnia netto budynku 199552 1 995,52

8. powierzchnia stropodachu przeznaczona do ocieplenia 490,50 m? 490,50 m?

(dane z audytu )

1.4. Wnioski i zalecenia wynikajace z audytu energetycznego

Celem przeprowadzonego audytu energetycznego byto okreslenia mozliwosci i sposobow zmniejszenia strat ciepta i
obnizenia kosztow ogrzewania obiektéw oraz wybdr optymalnego wariantu termomodernizacji przedmiotowego budynku.
RozwaZzana zostata

- opfacalno$¢ docieplenia $cian zewnetrznych, stropodachu

- modernizacja instalacji C.O.

- modernizacji instalacji elektrycznej z wykorzystaniem odnawialnych zrédet energii z wyliczeniem efektow ekologicznych

W wyniku analizy stwierdzono ze poszczegoine przegrody zewnetrzne nie spefniajg aktualnych norm i wymagan.

W ramach audytu opracowano optymalny wariant przedsiewziecia termo modernizacyjnego, ktéry zaktada:
1. docieplenie Scian zewnetrznych - 15cm warstwa izolacji termicznej
2. docieplenie stropodachdw - 26cm warstwa izolacji termicznej
3. wymiana w czesci stolarki okiennej i drzwiowe;
4. modernizacja instalacji grzewczej — wymiana czesci grzejnikow wraz z montazem zawordéw termostatycznych,
zawordw odpowietrzajacych, ptukaniu instalacii.
5. modemizacji instalacji elekirycznej z wykorzystaniem odnawialnych zrodet energii z wyliczeniem efektow

ekologicznych
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2. Opis stanu projektowanego:

Celem inwestycji jest kompleksowa termomodernizacja budynku (Sciany zewnetrzne powyzej/ponizej poziomu gruntu, ,

stropodach, modernizacja instalacji ). Catkowity cel zostanie osiggniety zgodnie z zaleceniami zawartymi w Audycie

Energetycznym.
Dane techniczne:
KUDAtUura Brutto.........covverenccccsirininis st ses s a e se s s s s s s s st st e st st st sasasans ok. 7 322,00m?
Kubatura pomieszczen 0grzeWanyCh ... s s s ssssssss 5631,81m?
Powierzchnia ZabUdOWY.........ouisnminni s s s s 634,83m?
Powierzchnia zabudowy BUAYNKU ..o 632,12m?
Powierzchnia zabudowy Windy 0SODOWE] ........ccreeurieereneciriceeeseiee s 2,71m?
POWIEIZChNIa UZYEKOWA........covuerereuesreresessesssssssesssssssesssss s sssssessssssssssssssssessssssssssssssesssssssesssssssnsnss sussssess 1 485,68m?
Powierzchnia UZytKOWa NEEO...........cocevereurmenessrmesessese e s ssesse s ssses s sssesssssses snesssssssssssnsssesssssesssenses 1 995,52m?
Powierzchnia uzytkowa kondygnacji PIWNICY .......coveurureererereeriieeeneneisieeeese e neseeee e 509,84m?
Powierzchnia uzytkowa kondygnacji Pareru .........c.coceeeeeerereereneneneneseeeeee e seeseees 499,09m?
Powierzchnia uzytkowa kondygnagji | PIETra .......ccuoeeeeeereerierse s 496,09m?
Powierzchnia uzytkowa kondygnacji Il pietra ............ccoveiriine i 490,50m?
Wysokos¢ budynku do poziomu przy wejsciu glownym do poziomu attyKi .........coeeemmesmmsesssnens 12,55m
Wysokos¢ budynku do poziomu przy wejsciu gtéwnym do poziomu kalenicy .......ccwnmncnisninns ok. 12,31m
10SE KONAYGNAC]i ..vcvveerersrernrssessismsss s s ssssssssssees 4 (1l kond. naziemnych +l kond. podziemna)
10SC UZYtKOWNIKOW .....ooerreenisrinssssssssssss s sessss s sssnss 75 0s6b (personel przychodni + osoby sprzatajace)
Gabaryty budynku............cconiniinininn i, szerokos$¢ 15,25m+0,56m(wysunieta czes¢ klatki schodowej)
x dtugos¢ 41,33m+1,60m(wysunieta cze$¢ windy osobowej)
Szerokos$¢ catkowita BUAYNKU...........covcreeriiiin i e 15,81m
Dlugosé catkowita budynku...........ccooiiiiiiinini i ———— 42,73m

Na podstawie wynikéw analizy izolacyjnosci cieplnej przegrod budowlanych opracowanych na podstawie

wytycznych zawartych w Audycie Energetycznym i WT (z p6zniejszymi zmianami) projektuje sie:

BUDYNEK PRZYCHODNI ZDROWIA NR 5 (
$ciana zewnetrzna ponizej poziomu gruntu oznaczona jako SF (do poziomu taw fundamentowych)- ocieplona plyta
styropianowa frezowana, samogasnaca XPS 70-032 gr. 15 cm, o wspotczynniku A=0,032 -

Sciana zewnetrzna powyzej poziomu gruntu oznaczona jako SZ — ocieplona piyta styropianowa frezowana, samogasnaca
EPS 70-032 gr. 15cm, o wspdtczynniku A=0,032-
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Sciana zewnetrzna powyzej poziomu gruntu oznaczona jako $Z1 ($ciana przy drzwiach zewn. DZ3) - dodatkowo

ocieplona ptyta polistyrenu ekstradowanego XPS, samo gasnacego, gr. 6 cm, o wspotczynniku A=0,031-

Sciana zewnetrzna powyzej poziomu gruntu oznaczona jako $Z2 (Sciana przy drzwiach zewn. DZ3 oraz strop nad

wejsciem ) — ocieplona ptyta polistyrenu ekstradowanego XPS, samo gasnacego, gr.15 cm, o wspétczynniku A=0,031-

Sciana zewnetrzna powyzej poziomu gruntu oznaczona jako $Z3- ocieplona plyta styropianowa frezowana, samogasnaca
EPS 70-032 gr. 15cm, o wspétczynniku A=0,032-

$ciana zewnetrzna ponizej poziomu gruntu oznaczona jako SF (do poziomu taw fundamentowych)- ocieplona plyta

styropianowa frezowana, samogasnaca XPS 70-032 gr. 15 cm, o wspotczynniku A=0,032 -

stropodach wentylowany oznaczony jako ST - ocieplony wdmuchiwang weing mineralng gr. 26cm, o wspétczynniku
A=0,041,

stolarka drzwiowa - nie wymaga przeprowadzenia prac termomodernizacyjnych. Ze wzgledu na istniejace szpalety drzwi

DZ1 PCV nalezy uzy¢ polistyrenu ekstradowanego XPS, samo gasnacego, gr. 4 cm, o wspotczynniku A=0,040

stolarka okienna -wymaga czesciowo przeprowadzenia prac termomodernizacyjnych. Ze wzgledu na istniejace okna PCV

nalezy uzy¢ na szpalety polistyrenu ekstradowanego XPS, samo gasnacego, gr.4 cm, o wspotczynniku A=0,040
podtoga na gruncie - nie wymaga przeprowadzenia prac termomodernizacyjnych

modernizacja instalacji C.0. - ptukanie instalacji, czeSciowa wymiana grzejnikdw wraz z zaworami termostatycznymi,

zaworami odpowietrzajgcymi dla catego obiektu, bez konieczno$ci zmiany systemu wezta cieplnego.

2.1. ZAKRES PROJKETU TERMOMODERNIZACJI
2.1.1. ZAMUROWANIA /WYBURZENIA

-przewiduje sie petne zamurowanie otworéw okiennych (| pietro-2 szt., Il pietro 2szt.)

-przewiduje sie uzupetiajace zamurowanie otworéw okiennych ( parter-2szt..)
-przewiduje sie czesciowe zamurowanie otworu drzwiowego (parter-1szt. )-docelowo projektowanie jest okno.
-dodatkowo konieczne jest zmniejszenie otworéw okiennych na parterze, | pietrze i |l pigtrze (suma catosci 6szt. )

-wyburzenie-wykonanie niezbednych otworéw wentylacyjnych dla stropodachu wentylowego
2.1.2. DOCIEPLENIA SCIAN ZEWNETRZNYCH
Do ocieplenia $cian proponuje sie zastosowanie metody ,LEKKA-MOKRA” w kompleksowym systemie ocieplenia danego

producenta (wybrany system winien posiada¢ aprobate techniczng oraz certyfikat zgodnosci oraz atest NRO).

Ocieplenie $cian zewnetrznych ponizej / powyzej poziomu gruntu — Izolacje termiczng i przeciwwilgociowq,

fundamentu - do poziomu faw fundamentowych
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kolejno$¢ prac dla $ciany ponizej poziomu gruntu

1. rozebraé istniejace opaski, parkingi i chodniki wokét budynku

2. odstoniecie $cian fundamentowych do gtebokosci taw fundamentowych, poprzez wykopy wasko i szeroko
przestrzenne umocnione,

3. starannie oczyszczenie $cian z pozostatosci ziemi oraz innych zanieczyszczen a nastepnie jej zmycie. Wykonanie

ewentualnych napraw.

4. zabezpieczanie podioza preparatem grzybobdéjczym.

5. zagruntowanie podtoze aby zwiekszyC jego przyczepno$c,

6. wykonanie izolacji przeciwwilgociowej z folii budowlanej lub papy przyklejanej na lepik (dla $ciany ponizej poziomu
terenu)

7. ocieplenie $cian styropianem frezowanym - plyty nalezy mocowaé do $cian przy uzyciu kleju poliuretanowego
dodatkowo wzmacniajac kotkami w iloci takiej samej jak w przypadku ocieplenia Scian powyzej poziomu terenu.

8. zasypanie wykopow zageszczajac go jednoczesnie warstwami grubosci 15¢m.

9. wykonanie opaski z kostki brukowej gr 6cm i 8cm (zgodnie z czescig rysunkowg) na posypce cementowo —
piaskowej z dodatkowym zabezpieczeniem obrzezem betonowym. Potgczenie izolacji termicznej z piytg

zabezpieczy¢ uszczelniaczem poliuretanowym.

kolejno$¢ prac dla $ciany powyzZej poziomu gruntu

1. Demontaz wyposazenia elewacji typu kraty, tablice ogtoszeniowe, klimatyzatory, parapety zewnetrzne,
instalacja odgromowa, orynnowania itp.

2. Wymiana stolarki okiennej zgodnie z cze$cig rysunkowg,

3. Kolejno nalezy przystapi¢ do przygotowania podtoza, Sciany powinny by¢ oczyszczone pozbawione istniejgcej
zaprawy, swobodnych czesci tynku, ttuszczéw, pytu, wykwitow itp.

4. Zagruntowanie $cian zewnetrznych gruntem gteboko penetrujgcym

5. Montaz listwy cokotowej na linii cokotu

6. Mocowanie plyt styropianowych za pomoca kleju i tacznikow mechanicznych
Na $cianach zastosowac¢ - plyty styropianowe EPS wspétczynniku 0,032 W/Mk gr. 15cm, bonie co 80cm ,
Na szaletach okiennych- ptyty z polistyrenu ekstradowanego XPS, samo gasnacego, gr. 4 cm, o wspdtczynniku
A=0,040

7. Wykonanie warstwy klejowej zbrojonej. W narozach okiennych, drzwiowych nalezy zastosowa¢ profile okienne z
fabrycznie wtopionym pasem siatki.

8. Natozenie warstwy podktadowej o grubo$ci ok. 2mm warstwy masy klejacej. Na $wiezo natozony klej wciskamy
siatke zbrojeniowe;

9. Wykonanie warstwy gruntujgcej a nastepnie wyprawy elewacyjnej,

10. Wykonczenie cokotu cienkowarstwowym tynkiem zywicznym

11. Ponowne zainstalowanie elementéw wyposazenia elewacii

12. Podtaczenie rur spustowych do kanalizacji deszczowe;
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Wykonczenie elewacii:

Wszystkie $ciany zewnetrzne budynku nalezy ociepli¢ od strony zewnetrznej styropianem (dobér rodzaju i grubosci warstwy
termicznej przestawiony wg punktu 3 ) przy zastosowaniu metody lekkiej-mokrej wg instrukcji ITB 334/96. Polega ona na
przyklejeniu do oczyszczonej powierzchni przygotowanych Scian ptyt styropianu przy uzyciu masy klejacej i facznikow
mechanicznych w ilosci 4szt/1m2 (w naroznikach 6szt/1m2) oraz wykonaniu na powierzchni izolacji cieplnej cienko
powtokowej 1,5mm wyprawy tynku zbrojonego siatkg z wtokna szklanego.

CatoS¢ prac zwigzanych z dociepleniem $cian zewnetrznych ma si¢ opiera¢ na systemach dajacych kompleksowe
rozwigzania. Przyktadowe systemy to : FOVEO, CERESIT z zastosowaniem jednorodnej masy tynkarska dla catosci elewacii
— tynk akrylowy o fakturze jednorodnej (kamyczek 1,5mm). Poziom wykonczenia cokotu ustalony wedtug czesci graficznej

projektu z zastosowaniem tynku mozaikowego zywicznego (ziarno 1,0+1,6 mm)
Przyktadowe wykonanie wyprawy z tynku akrylowego
Proponuje sie wykonczenie i zastosowanie kolorystyki przy uzyciu produktu firmy np. CERESIT, FOVEO. Podstawowa

wyprawa to baza wodna dyspersja z zywic syntetycznych z wypetniaczami mineralnymi i pigmentami

Dopuszcza sie zastosowanie materiatu innego przy zachowaniu nizej podanych parametréw jako réwnowaznych

lub lepszych. Wszelkie produkty powinny posiadaé¢ dopuszczenia do stosowania na terenie RP

i posiada¢ Aprobate Techniczna.

DANE TECHNICZNE - parametry rownowaznosci proponowanego tynku akrylowego typu kamyczek, uziarnienie
1,5mm

GESTOSC - OK. 1,6 Kg/dm?

WSPOLCZYNNIK PRZEWODZENIA CIEPLA: A=0,61W/(m*K) wg PN-EN 15824:2010

TEMPERATURA OBROBKI - od +5° C do +25° C

ZUZYCIE - ok. 2,5 kg/m2

ODPORNOSC NA PRZERASTANIE PRZEZ GRZYBY PLESNIOWE: catkowita odporno$¢

Podstawowe wytyczne dla zastosowania tynku akrylowego:

Proponowany materiat powinien posiada¢ wysoka przepuszczalnos¢ pary wodnej, odporno$¢ na warunki atmosferyczne,
wysoka odpormnos¢ na dziatanie wody, wysoka elastycznosé, stabilno$¢ koloréw. Ww. produkt nadaje sie do obrobki recznej i
mechanicznej. Nie nalezy stosowaé¢ na powierzchniach poziomych, na nalezy nanosi¢ na wilgotne i zabrudzone podtoze.
Mase tynkarska naktada¢ przy uzyciu pacy ze stali nierdzewnej na grubo$¢ najwiekszych ziaren kruszywa. Fakture
ksztattowac na $wiezo natozonym materiatem poprzez zatarcie. W uzyskania jednakowego koloru i faktury na catej
powierzchni, mase nalezy zaciera¢ w tym samym kierunku i przy uzyciu tych samych narzedzi.

Nalezy ostoni¢ elewacje przy duzym nastonecznieniu, podczas deszczu lub przy silnym wietrze. Przy duzej wilgotnoSci
powietrza i niskich temperaturach czas wigzania moze si¢ wydtuzyé. Tynk naktadaé po co najmniej 24-godzinnym schnigciu
powtoki gruntujace;.
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DANE TECHNICZNE - parametry réownowaznosci proponowanego tynku mozaikowego typu kamyczek, uziarnienie
1,0-1,6 mm

Gestosc: ok. 1,75 kg/dm3

WSPOLCZYNNIK PRZEWODZENIA CIEPLA: A=0,61W/(m*K) wg PN-EN 15824:2009

TEMPERATURA OBROBKI - od +10° C do +25°C ZUZYCIE - zwirki kwarcowe 1,0-1,6 mm ok. 4,0 kg/m2

ODPORNOSC NA PRZERASTANIE PRZEZ GRZYBY PLESNIOWE: catkowita odporno$¢

Podstawowe wytyczne dla zastosowania tynku mozaikowego:

Tynk stuzy do wykonywania ozdobnych, barwnych wypraw tynkarskich na tradycyjnych tynkach lub podtozach betonowych.
Spoiwem powinny by¢ transparentne zywice a wypetiaczami kolorowe zwirki kwarcowe o uziarnieniu 1,0-1,6 mm. Materiat
powinny by¢ przeznaczony jest do naktadania i wygtadzania metalowg paca. Po zwigzaniu powinny by¢ sie uzyskaé barwng
wyprawe. Wiasciwosci materiatu powinny pozwala¢ mostkowac istniejace w podtozu wtosowate rysy. Tynk powinny by¢ do
stosowania na narazonych na wycieranie i zabrudzenia $cianach wewnatrz budynkéw, np. przy wejéciach, na korytarzach, na
klatkach schodowych. Na zewnatrz budynkow.

Mase tynkarska naktada¢ pacg ze stali nierdzewnej réwnomiernie warstwa, o grubosci min. 1,5 razy grubsza niz grubosc¢
ziarna. Kolejne warstwy naktada¢ metoda ,mokre na mokre” i wygtadzic. Nie nalezy skrapia¢ tynku wodg! Nie zaciera¢! Na
jednej ptaszczyznie pracowac bez przerw technologicznych, zachowujac jednakowg konsystencje materiatu. W przypadku
konieczno$ci przerwania pracy, nalezy wzdtuz wyznaczonej linii przyklei¢ samoprzylepng tasme, natozy¢ mase, wygtadzi¢, a
nastepnie zerwa¢ tasme z resztkami $wiezego materiatu. Po przerwie nalezy kontynuowa¢ prace od wyznaczonego miejsca.
KrawedZ natozonego wczesniej tynku mozna zabezpieczy¢ taSma samoprzylepng. Narzedzia i Swieze zabrudzenia nalezy

my¢ woda, a stwardniate resztki tynku usuwa¢ mechanicznie

2.1.3. DOCIEPLENIE STROPODACHU WENTYLOWANEGO
Projektuje sie ocieplenie stropodachu poprzez wdmuchanie granulatu z wetny mineralnej o grubosci 26¢m po stabilizadji

2.1.4. DOCIEPLENIE GZYMSU
Projektuje sie docieplenie gzymsu od czofa, spodu i gory ptytami styropianowymi gr. Scm wraz z petng wymiang, obrobki
pasa nad i pod rynnowego.

2.1.5. WYMIANA STOLARKI OKIENNEJ
Z zastosowaniem profili PVC pigciokomorowych. Szklenie zestawami termoizolacyjnymi o wspotczynniku przenikania ciepta -

0,9[w/m2/K] dla catego okna

2.1.6. PARAMETRY MATERIALOWE
2 lzolacje $cian zewnetrznych
1. lzolacja termiczna

Od poziomu taw fundamentowych do poziomu gzymsu (wraz z gzymsem) - izolacja z ptyt styropianowych.
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Strefe wejscia Scian zewnetrznych wraz z spodem stropu przy drzwiach nr DZ3 - polistyren ekstrudowany XPS
Przestrzen stropodachu -wdmuchiwany granulat z wetny mineralnej
2. lzolacja przeciwwilgociowa
Wystepujaca od poziomu gruntu do tawy fundamentowej w wywinieciem na lawe -izolacja bitumiczna
Wystepujaca na granicy gruntu pas szeroko$ci 50cm (30 cm powyzej gruntu i 20cm ponizej lini gruntu)-izolacja z
elastycznej polimerowo-mineralnej powtoki wodoszczelnej
<> Polistyren ekstrudowany
- plyty z krawedziami na piéro i wpust o wspétczynniku Adekl. =0,031 W/(m-K)
- warto$ci oporu cieplnego oporu cieplnego R=1,15 (mZK)
- klasa na ogien E
S  Plyty styropianowe -
-polistyren ekspandowany do wykonania zewnetrznej izolacji cieplnej wykonywanej metodg ETICS (BSO, lekka-
mokra) o0 wspotczynniku Adekl. =0,032 W/(m-K)
- Warto$ci oporu cieplnego RD dla grubosci 15cm —RD= 4,65(m2K/W)
- Poziom wytrzymato$ci na zginanie- BS75-2 75 kPa
- zgodno$¢ z normg EN 13163:2012+A1:2015,
- klasa na ogien E
< Skalna wetna mineralna granulat
-wspotczynnik przewodzenia ciepta A=0,041
-odporno$¢ na wzrost grzybdw plesniowych
-klasa reakcji na ogien — A1,
-zgodnos$¢ z normg PN-EN 14064 -1:2012
<> Stolarka okienna PVC
- wspotczynnik przenikania ciepta dla catosci okna Umax=0,9[W/m2/K],
Profil: rama 5-komorowa, skrzydto 5-ciokomorowe, pétzlicowane o szer. np. 84mm, klasa A; ksztattowniki z
wysokoudarowego PVC; gruboscig $cianek zewnetrznych wynoszacg min. 2,8 mm
Szyby: 2-komorowe zespolenie szyb; ramka ciepta miedzyszybowa
S  Wylaz dachowy
o wymiarach min. 80x80x30cm, ocieplony, postawa laminowana, koputka akrylowa
S Papa nawierzchniowa-
-termozgrzewalna polimerowo -asfaltowa modyfikowana elastomerem SBS
-osnowa - wioknina poliestrowa o gramaturze 250g/m2;
-$rednia sita zrywajaca wzdtuz/w poprzek 1200/900N/50mm;
-odporno$¢ na $cieranie zaktad poprzeczny i podtuzny 700N/50mm i 800N/50mm;
-odporno$¢ na oddzieranie zaktad poprzeczny i podtuzny 125N/50mm;
-gietkos¢ - niedopuszczalne powstawanie peknie¢ w temperaturze wiekszej lun réwnej minus 25 °C,
-gietko$¢ na watku @30mm / sptywno$¢ -minus 25°C/plus 100°C,

-grubo$¢ 5,6mm lub réwnowazna,
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-gwarancja producenta min 10 lat,
S Papa podkiadowa
-termozgrzewalna polimerowo -asfaltowa modyfikowana elastomerem SBS
-osnowa - wioknina poliestrowa o gramaturze 200g/m2;
-$rednia sita zrywajaca wzdtuz/w poprzek 1100/800N/50mm;
-odporno$¢ na $cieranie zaktad poprzeczny i podtuzny 700N/50mm i 800N/50mm;
-odporno$¢ na oddzieranie zaktad poprzeczny i podtuzny 125N/50mm;
-gietkos¢ - niedopuszczalne powstawanie peknie¢ w temperaturze wiekszej lun rdwnej minus 25 °C,
-gietko¢ na watku @30mm / sptywno$¢ -minus 25°C/plus 100°C ;
-grubo$¢ 4,6 mm lub réwnowazna

-reakcja na ogien klasa E

< Blacha stalowa ocynkowana (obrébki blacharskie)
-grubo$¢ rdzenia stalowego min. 0,50mm,
-obustronna warstwa ocynku min.275g/m2

-wierzchnia powtoka- grubo$ci min 25 mikrometrow

2.2. REMONTY, ROBOTY DODATKOWE

» Rynny i rury spustowe:
Projekt przewiduje wymiang catego orynnowania i rur spustowych az do wpustéw kanalizacyjnych. Projektuje sie rynny i rury
spustowe stalowe ocynkowane gr. 0,5-0,6 powlekanej powtoka poliestrowa, W ramach wymiany konieczne jest odsuniecie
istniejgcych rur spustowych.
Przed zamontowaniem petnego systemu nalezy wymieni¢ pod i nad- rynnowe pasy zabezpieczajace elewacje. Projektuje sie
rynne o $rednicy 180 mm oraz rure spustowa zewnetrzng o srednicy 150mm.

W sktad obrébek blacharskich wchodzié bedg obrobki attyk oraz obrobka okapnikowa przy cokole, rynnie, pasa oraz gzymsu

podrynnowego itp.

» Opaska odbojowa
Przewiduje sie wykonanie nowych opasek odbojowych wokét budynku. — Wykonac opaske z kostki brukowej gr. 6cm i 8cm

z obrzezem z kraweznika betonowego w kolorze szarym (wedtug czesci rysunkowej projektu wykonawczego).

» Kominy
Projekt przewiduje petng konserwacje trzondw kominowych ponad potacig dachu dotyczacy sprawdzenia szczelnosci
likwidacji odspajanego tynku i uzupetnianiu tynkow oraz napawa nakryw kominowych wykonanych z betonu wraz z
wykonaniem obrébek blacharskich z blachy stalowej lakierowanej. Na wiotach bocznych nalezy zamontowac siatki

ochronne, jako zabezpieczenie przeciw ptakom.
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> Nawiewniki higrosterowalne typu EMM z okapem akustycznym - 38dB(A)

Montowane dla kazdego okna istniejacego i projektowanego w czesci gornej okna. Nawiewnik powinien sktadac sie
z: okapu zewnetrznego - ktory chroni przed deszczem i owadami, podstawki mocujacej - stuzacej do przymocowania
nawiewnika do okna oraz czes$ci wewnetrznej - odpowiedzialnej za ilos¢ dostarczanego powietrza. Wymiary nawiewnika
(szerokos¢ gteboko$¢) 400x46mm. Przeptyw powietrza powinna wynosi¢ 30 m¥h. Dziata bez udziatu czlowiek i nie wymaga
zasilania elektrycznego

Zasada dziatania to sterowane automatycznie. Strumien przeptywu powietrza jest uzalezniony od zawarto$ci pary wodnej
(wilgotnosci wzglednej) wewnafrz pomieszczenia, tzn. od zanieczyszczenia powietrza wynikajacego z wykonywania
czynnosci, takich jak pranie, gotowanie, suszenie itp. Czujnikiem sterujgcym jest taSma poliamidowa, ktéra pod wptywem
zmian wilgotnosci wzglednej w powietrzu zmienia swojg dtugosé, co powoduje wigksze, badZz mniejsze otwarcie

przepustnicy, a tym samym doprowadzenie wiekszego badZ mniejszego strumienia powietrza do pomieszczenia.

» Parapety zewnetrzne- wykonane ze blachy stalowej lakierowanej wraz z systemowymi zakoriczeniami

Brzegowymi

> Kraty zewnetrzne nieotwierane -po wczesniejszym oczyszczeniu i odttuszczeniu nalezy malowac farbami

podktadowymi poliwinylowymi przeciwrdzewnymi, a nastepnie dwukrotnie farba nawierzchniowg, poliwinylowa

» Slupy istniejace zadaszenia-po wczesniejszym oczyszczeniu i odttuszczeniu nalezy malowac farbami

podktadowymi poliwinylowymi przeciwrdzewnymi, a nastepnie dwukrotnie farba nawierzchniowg, poliwinylowa

» Zadaszenia nad wejsciem gtéwnym — przewiduje sie uszczelnienie, ocieplenie oraz wykonanie (wraz z nowymi
spadkami) pokrycia dachowego z papy termozgrzewalnej.

2.3. KOLORYSTKA ELEMENTOW ELEWACJI

SCIANY :

Projektowana kolorystyka akcentuje istniejacy podziat budynku w zakresie wejscia i ksztattu. Dodatkowo attyki (kolor
pastelowy zolty) przy zadaszeniach stanowig migjsce na umieszczenie tablic informacyjnych Elewacje projektuje sie w
jednym gtéwnym kolorze jasnoszaroniebieskim (-NCS 1003-B01G) , uzupetniony kolorem szarym (NCS 2411-R79B ) oraz
pastelowym zéttym ,kanarkowym” (NCS 0520-G90Y) zgodnie z czescig graficzng projektu.

OBROBKI ZEWNETRZNE: OKIEN (PARAPETY), DACHU, RYNIEN | RUR SPUSTOWYCH —kolor szary - RAL 7040 MATT
COKOL- kolor ciemny szary ( NCS7105-R79B)

KOMINY - kolorem szarym (NCS 2411-R79B )

OKNA WRAZ Z NAWIEWNIKAMI - kolor biaty

SLUPY ISTNIEJACE ZADASZENIA- kolor szary - RAL 7040 MATT

2.4. INNE PRACE TOWARZYSZACE :
Rozebra¢ czesciowo schody zewnetrzne w zakresie wskazanym w czesci rysunkowej —wg dokumentacji projektowej
PRACOWNI ARCHITEKTONICZNEJ "MM-PROJEKT" Magdalena Hasek
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-Wykonczy¢ powierzchnie istniejgcych schodéw zewnetrznych - wg dokumentacji projektowej PRACOWNI
ARCHITEKTONICZNEJ "MM-PROJEKT" Magdalena Hasek

2.4.1. MODERNIZACJA INSTALACJI C.O. (szczegoly patrz branza sanitarna - projekt wykonawczy )

W wyniku ocieplenia przegrod zewnetrznych zmniejszeniu ulegnie zapotrzebowanie na ciepto obiektu. Projektowana
instalacja C.O. posiada¢ bedzie nadwyzke mocy ciepinej w stosunku do potrzeb po termomodernizacji, co powodowac
bedzie przegrzewanie pomieszczen i ponoszenie nieuzasadnionych kosztoéw eksploatacji.

Zakres opracowania obejmuje dostosowanie istniejacej instalacji do docelowego zapotrzebowania na ciepto, poprzez
wykonanie regulacji instalacji wraz z wymiang, starych grzejnikdw na nowe, montazem zawordw termostatycznych przed
grzejnikami oraz zaworéw réwnowazacych podpionowych.

Montaz zaworéw termostatycznych pozwalaja zachowywa¢ komfortowg temperature we wnetrzach niezaleznie od warunkéw
pogodowych panujgcych na zewnatrz, ajednoczes$nie przyczyniajg sie do znacznej redukcji kosztéw ogrzewania
zmniejszajac zuzycie energii. Zastosowanie indywidualnych zaworéw przy kazdym z grzejnikéw pozwala na niezalezng
regulacje temperatury w kazdym z pomieszczen. Montaz zawordw réwnowazacych podpionowych umozliwia doktadng
regulacje hydrauliczng instalacji c.0. przez co uzyskujemy ekonomiczne i skuteczne dziatanie instalacji C.0. Zamontowanie
glowic termostatycznych na zaworach grzejnikowych moze nastgpi¢ dopiero po wykonaniu wszystkich robot
wykonczeniowych. W planowanej modernizacji obiektu nalezy zamontowaC 91 sztuk zaworéw termostatycznych przy

projektowanych grzejnikach oraz 32 sztuki zaworéw réwnowazacych na pionach."

2.4.2. MODERNIZACJA WEWNETRZNEJ INSTALACJI ELEKTRYCZNEJ ( szczegoly patrz branza elektryczna - projekt
wykonawczy )
1. W zakresie rodzaju o$wietlenia:

) o$wietlenia podstawowego ogdlnego o natezeniu zgodnie z normg PN-EN 12464-1.

. o$wietlenia awaryjnego ewakuacyjnego przy pomocy opraw z modutem $wiecenia awaryjnego czas 1h,
. o$wietlenia w pomieszczeniach piwnic

. o$wietlenia zewnetrzne obiektu.

2. W zakresie instalacji sity:
. Zasilania istnigjacych agregatéw klimatyzacji po przeniesieniu ich na dach budynku i wentylatorbw EDM w

pomieszczeniach sanitarnych.

. Zasilania gniazd ogdlnego przeznaczenia

. Zasilania i instalacje w istniejacej wymiennikowi i piwnicach
. Zasilania windy dla niepetnosprawnych

. Instalacji w pomieszczeniach mamografi

. instalacji zasilania urzadzen hydroterapii

. zmiany zasilania agregatow klimatyzacji i windy

3. W zakresie niezbednej instalacji telekomunikacyjnej (dostepowych realizujgcych ustugi szerokopasmowej, telefon,
Internet,) umozliwiajacy potaczenie gabinetow w przychodni z operatorami sieci telekomunikacyjnej w zakresie konfiguracii

telefon + Internet.
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4. W zakresie instalacji piorunochronnej i przepieciowej
5. W zakresie ochrony przeciwporazeniowa
6. W zakresie pozarowego wytacznika pradu

7. W zakresie budowy mikroelektrowni fotowotanicznej o mocy do 10 kW na dachu budynku .

2.4.3. WEWNETRZNE PRACE DODATKOWE
e uzupelnienie bruzd po proj. instalacjach i malowanie - farbami emulsyjnymi lub akrylowymi w kolorze biatym.
Farby emulsyjne lub akrylowe dobra¢ jak dla pomieszczen uzytecznosci publicznej z powlokg dwuwarstwowg, Powierzchnie

$cian zabezpieczy¢ odpowiednio przez gruntowanie impregnatem

e montaz sufitdw podwieszanych — w kolorze biatym jako materiat niepalny, sufity podwieszane obnizone do

poziomu H=2,60m; modutowy-kasetonowych na ruszcie stalowym widocznym,

e wymiana naswietli wewnetrznych - z dostawaniem do wysokosci sufitu podwieszanego, naswietle nalezy

wykona¢ jako okna state w kolorze biatym. Szeroko$¢ naswietli pozostaje bez zmian.

o szpalety wewnetrzne- wykoriczone tykiem cementowo-wapiennym kategorii IV, dwukrotnie szpachlowane

zaprawg gipsowa ora dwukrotnie malowe farba akrylowg w kolorze biatym.
Parapety wewnetrzne (dla okien projektowanych )-systemowe biate PVC z systemowymi zakonczeniami w kolorze biatym
2.4.4. Montaz lekkiej attyki przy zadaszeniach budynku

Wykonana z profili stalowych zimnogietych do ktérych przewiduje sie montaz ptyty OSB (gr. 18mm), ocieplonej plyta

styropianowa_gr. 2cm, a nastepnie wykonczonej tynkiem akrylowym.

3. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ DOTYCZACEJ OCIEPLENIA BUDYNKU:

Projektowane zabezpieczenia przeciwpozarowe majg na celu zapewnienie w razie pozaru :

- nosnosci konstrukcji budynku przez zatozony czas wynikajacy z przepisow,

- ograniczenia rozprzestrzeniania si¢ pozaru ( ognia i dymu) w budynku,

- ograniczenia rozprzestrzeniania sig¢ pozaru na sasiednie budynki,

- bezpiecznej ewakuacji 0sdb,

- bezpieczenstwa dla ekip ratowniczych i mozliwo$¢ skutecznej interwencji ratowniczej.
- ograniczenia rozprzestrzeniania sig¢ pozaru na sasiednie budynki,

- bezpiecznej ewakuacji 0sdb,

- bezpieczenistwa dla ekip ratowniczych i mozliwo$¢ skutecznej interwencji ratowniczej.
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Dane dla catosci inwestycji: Wedtug punktu 3.

v

v

Budynek uzyteczno$ci publicznej czterokondygnacyjny zaliczony do kategorii zagorzenia ludzi ZLIII ,C”. Wysoko$¢
budynku catkowita -12,31 m — budynek niski ,SN”

Wszelkie materiaty zastosowane przy pracach termomodernizacyjnych powinny by¢ jako nierozprzestrzeniajgce
ognia (NRO)- w szczegolnosci piyty styropianowe NRO , klejone do Sciany zewnetrznej i wykonczone tynkiem
akrylowym.

Wybrany przez Inwestora system ocieplenia musi posiada¢ aktualny certyfikat zgodnosci ITB , zgodnie, z ktérym
wszystkie materiaty uzyte do jego wykonania bedg jako NRO .

Klasa odpornosci pozarowej budynku: ,C”, wszystkie elementy budynku zastosowane w pracach

termomodernizacyjnych musza by¢ nierozprzestrzeniajace ognia (NRO) i mie¢ deklaracje zgodnosci.

4. UWAGI KONCOWE

Projekt wykonano zgodnie z obowigzujacymi przepisami i normami

Wszystkie materiaty konstrukcyjne i wykonczenia muszg, posiada¢ aktualne dopuszczenia do obrotu w formie aprobat

technicznych, certyfikatéw lub deklaracji zgodnosci i bedg zastosowane zgodnie z obowigzujgcymi  normami i przepisami

oraz ich przeznaczeniem.

Roboty prowadzi¢ zgodnie z polskimi normami branzowymi, polskim prawem, zasadami sztuki budowlanej, przepisami BHP

oraz ,warunkami technicznymi wykonania i odbioru rob6t budowlano-montazowych” i projektem.

Projektant branzy architektonicznej:
mgr inz. arch. Dorota Hamala-Lis

Rz/A - 07/06 uprawnienia do projektowania w specjalnosci
architektonicznej bez ograniczen

Sprawdzajacy branzy architektonicznej:
mgr inz. arch. Magdalena Hasek

Rz/A - 02/04 uprawnienia do projektowania w specjalnosci
architektonicznej bez ograniczen
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