ucEWALA NR 243, f’l%‘ff 4025
ZARZADU POWIATU MIELECKIEGO

z dnia 16 maja 2023 r.

w sprawie przyjecia i przedlozenia Radzie Powiatu Mieleckiego projekiu uchwaly Rady Powiatu
Mieleckiego w sprawie przyjgcia ,Powiatowego Programu OQddzialywan Korekcyjno-Edukacyjnych dia
Osdb Stosujaeych Przemoc w Rodzinie na lata 2023-2027%,

Na podstawie § 75 ust 2 pkt I Statutu Powiatu Mieleckiego, Zarzad Powiatu Mieleckiego uchwala, co
nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ projekt uchwaly Rady Powiatu Mieleckiego wsprawie przyjecia ,Powiatowego
Programu Oddziatywan Korekeyjno-Edukacyjnych dla Oséb Stosujacych Przemoc w Rodzinie na lata 2023-
20277

§ 2. Projekt uchwaly przedkiada si¢ Radzie Powiatu Mieleckiego.
§ 3. Wykonanie uchwaly powierza sig Staroscie Powiatu Mieleckiego.
§ 4. Uchwala wchodzi w Zycie z dniem podjecia,

Przewodniczgcy Zarzgdu

Stanislaw Lonczak ..........cooevvnnen W ........................

Andrzej Bryla ....cooooviiinnnnnnn /

Wicestarosta

Czlonek Zarzadu
Andrzej Chrabaszez

Czlonek Zarzadu
Zbigniew Dzialowski
Czlonek Zarzadu

Bogustaw Peret ...........coeevuenand RN foeeiie i
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Projekt

zdnia 12 maja2023 1.
ZatwierdZony przez .....coieerincrernne

UCHWALA NR ..o
RADY POWIATU MIELECKIEGO

Zdnia e, 2023 1,

w sprawie przyjecia ,Powiatowego Programu Qddzialywan Korekcyjno-Edukacyjnych dla Oséb
Stosujacych Przemoc w Rodzinie na lata 2023-2027”

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy zdnia 5czerwca 19981, o samorzadzie powiatowym (t.j. Dz U.
220221, poz. 1526 zpodzn. zm.) oraz art. 6 ust, 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniv
przemocy w rodzinie (t. j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 z pdzn,zm.)

Rada Powiatu Mieleckiego uchwala co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ ,,Powiatowy Program Oddziatywan Korekcyjno-Edukacyjnych dla Oséb Stosujacych
Przemoc w Rodzinie na lata 2023-2027" w brzemieniu jak zalgcznik Nr 1 do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sig Dyrektorowi Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Mielcu.

§ 3. Nadz6r nad wykonaniem uchwaly sprawuje Komisja Rodziny, Zdrowia i Pomocy Spolecznej Rady
- Powiatu Mieleckiego.

§ 4. Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjgcia.

DYRENTOR

Z&Zyn v Rudzinie e .
)%’é T i;/,"_;j;f

tiwistoweps Centy,
wi b
Ree 4
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Zatgeznik
® ® | Powiatowe Centrum d hwal
_ m Pomocy Rodzinie o uc wa?f ............. s
w Mieicu Rady Powiatu Mieleckiego
zdnia ..oooiveennie 20231,

POWIATOWY PROGRAM ODDZIALYWAN
KOREKCYJNO-EDUKACYJNYCH
DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC
W RODZINIE

na lata 2023-2027

Mielec, 2023 rok
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Wprowadzenie

Zgodnie z art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 z pdzn.zm.) opracowanie i realizacji programow
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie jest zadaniem
z zakresu administracji rzadowej realizowanym przez powiat. Srodki na realizacje powyzszego
zadania pochodza z dotacji budzetu panstwa,

Przemoc jest zjawiskiem stanowigcym zagrozenie dla wszystkich uwiklanych w nig oséb
- dos$wiadczajgcych przemocy, $wiadkdéw oraz oséb stosujgeych przemoc. Skutki przemocy sg
dlugotrwale i istotnie wplywajg na funkcjonowanie oséb, ktére dotyczy. Zjawisko przemocy jest
zjawiskiem bardzo powszechnym. Dotyka osoby bez wzgledu na wiek, ple¢, wyksztalcenie, stan
zdrowia czy status spoleczny. Wielu ludzi nie radzi sobie z problemami rodzinnymi i bez pomocy
z zewnatrz nie jest w stanie znalez¢ konstruktywnych rozwiazan, Dotyczy to zwlaszcza przemacy
w rodzinie, ktéra funkcjonuje w spoleczenstwie ,,pod przykrywka” wieln mitéw i stereotypoéw
uwarunkowanych kulturowo i mentalnie. Niejednokrotnie osoby stosujgce przemoc w ogdle nie
podejmujg préby kontrolowania zachowan agresywnych, a odpowiedzialno§¢ za ich
wystepowanie przerzucajg na osoby doswiadczajace przemocy. Osoby stosujgce przemoc z regulty
staraja sie znajdowaé uzasadnienie, usprawiedliwienie dla aktéw przemocy.

Art, 2 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
definiuje, ze pod pojeciem przemocy w rodzinie — nalezy rozumieé jednorazowe albo powtarzajace
sie umy$lne dzialanie lub zaniechanie naruszajagce prawa lub dobra oscbiste czlonkow,
w szczegblnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich
godno$é, nietykalnoéé cielesna, wolnoéé, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujgce cierpienia i krzywdy moralne u 0séb dotknigtych
przemocs.

Zgodnie z ustawa z dnia 9 marca 2023 r. 0 zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie oraz niektérych innych ustaw, ktéra wejdzie w zycie w dniu 22 czerwca 2023 r,,
definicja przemocy domowej stanowi, ze "jest to jednorazowe albo powtarzajace si¢ umysine
dzialanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczng,

naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej...”.
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Powyzsza nowelizacja wprowadza m. in, zmiang polegajaca na zastapieniu stéw w tredci
ustawy ,,przemoc w rodzinie” slowami ,,przemoc domowa”,

Wychodzae naprzeciw potrzebom oséb uwiklanych w przemoc a szczegoinie oséb
majacych problemy z radzeniem sobie ze zloscia, niewlasciwym wyrazeniem trudnych emocii,
przekraczaniem granic, komunikacjg w rodzinie Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mielcu
opracowalo ,,Powiatowy Program Oddzialywan Korekcyjno-Edukacyinych dla Oséb Stosujgcych
Przemoc w Rodzinie na lata 2023-2027 ., zwanym dalej Programem,

Podstawe prawna do opracowania i realizacji programéw oddzialywan korekcyjno-

edukacyjnych dla osob stosujgeych przemoc domows stanowia:

{. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniv przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz.
1249 z péin.zm.), ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniv przemocy
w rodzinie oraz niektorych innych ustaw;

2. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 22 lutego 2011 r. w sprawie
standardu podstawowych uslug $wiadczonych przez specjalistyczne ofrodki wsparcia dla ofiar
przemocy w rodzinie, kwalifikacji 0sdb zatrudnionych w tych o$rodkach, szczegélowych kierunkow
prowadzenia oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych wobec 0séb stosujgcych przemoc w rodzinie
oraz kwalifikacji os6b prowadzacych oddzialywania korekcyjno-edukacyjne (Dz. U, z 2011 r. nr 50,
poz. 259); '

3. Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na 2023 rok.
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1. Ogélne cele i zaloZenia programu

Program korekcyjno-edukacyjny jest forma oddzialywania na osoby stosujgce przemoc w celu

nauczenia ich samokontroli, ksztattowania u nich postaWy partnerstwa i szacunku wobec bliskich

oraz odpowiedzialno$ci za popetnione czyny przemocowe.

Oddzialywania korekcyjno-edukacyjne wobec os6b stosujacych przemoc w rodzinie

prowadzone s3 m.in. w celu:

1.

[= N ¥ T - FE B

Powstrzymania osoby stosujacej przemoc-przed dalszym stosowaniem przemocy;

. Rozwijania umiejetnoéci samokontroli i wspdlzycia w rodzinie;

. Ksztaltowania umiejetnosci w zakresie wychowywania dzieci bez uzywania przemocy;

. Uznania przez osobg stosujgcg przemoc swojej odpowiedzialnosci za stosowanie przemocy;
. Zdobycia i poszerzenia wiedzy na temat mechanizméw powstawania przemocy;

. Uzyskania informacji o mozliwosciach podejmowania dzialan terapeutycznych,

interwencyjnych, pomocowych i psychoterapeutycznych;

. Zdobycia umiejetnodci  komunikowania si¢, konstruktywnego wyrazania uczué

i rozwiazywania konfliktéw w rodzinie bez stosowania przemocy;

. Oddzialywania edukacyjnego w zakresie sprawowania skutecznej kontroli nad zachowaniami

przemocowymi wobec innych.

Podstawowym priorytetem programu powinno by¢ zapewnienie bezpieczefistwa dla osob

do$wiadczajacych przemocy w rodzinie.

Ponadto, nalezy zadba¢ o to, aby program przyczynil si¢ do faktycznych zmian w postawach

i zachowaniach oraz zwi¢kszyl poczucie odpowiedzialnosci za wlasne czyny, a takze by osoby

stosujace przemoc uczestniczgce w programie byly traktowane w sposdb nienaruszajgcy. ich

godnosci,

Zalozenia do tworzenia niniejszego Programu opieraja sie na aktualnym stanie wiedzy na

temat przemocy w rodzinie i prowadza do nastgpujacych wnioskow:

~ przemoc W rodzinie ma uwarunkowania kulturowe,

— moze by¢ folerowana i wzmacniana przez postawy i poglady ludzi, a takze jest zakorzeniona we

wzorach postgpowania przekazywanych z pokolenia na pokolenie,

1d: 92AD3D6D-OFES-4679-B6CC-310DB598ES(7. Projekt Strona §



- przemoc jest wyuczonym zachowaniem, ktdre przynosi zyski i straty dla osoby stosujacej
przemoc,

— przemoc jest szkodliwym i ranigeym naduzyciem sily i wladzy oraz dazy do kontrolowania
i zniewolenia osoby zaleznej,

~ stosowanie przemocy nie moze by¢ usprawiedliwione stwierdzeniem, ze byla ona skutkiem
prowokacji ze strony osoby do$wiadczajacej przemocy,

— stosowanie przemocy jest wyborem, za ktéry osoba stosujgca przemoc ponosi odpowiedzialnoéé
moralng i prawna,

— niestosowania przemocy mozna si¢ nauczyé.

Biorge pod uwage powyzsze zalozenia niniejszy Program opiera si¢ na nastepujacych
rozwigzaniach:

a) edukacji na temat kulturowo-obyczajowych zjawisk wspierajgcych i przeciwstawiajgcych sig
przemocy,

b) rozpoznawaniu i zmianie systemu przekonan i postaw osobistych,

¢) promocji wartosci i idei wspierajacych godno$¢ osoby, réwnoé¢ plei, dobro rodziny oraz
prawa kobiet i dzieci, a takze odpowiedzialno$¢ za osobiste decyzje i gotowoéé ochrony
stabszych,

d) korygowaniu postaw i zachowanh zwigzanych z przemoca,

e) uczeniu umiejgtnosdcei konstruktywnej komunikacji interpersonalnej oraz samokontroli.

W Programie zaklada si¢ przede wszystkim to, zZe przemoc jest zachowaniem
nieakceptowanym, ktorego nic nie usprawiedliwia. Za agresywne czyny odpowiedzialna jest
osoba stosujaca przemoc,

Zatemn, osoby stosujgce przemoc w rodzinie muszg zostaé poddane edukacji i oddziatywaniom
korekeyjnym. Stosowanie odpowiednich oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych na osoby
stosujagce przemoc pozwala na zmniejszenie poziomu agresji, wzmacnianie i doskonalenie

umiejgtnoéei komunikacji oraz relacji partnerstwa i szacunku wobec bliskich.
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2. Zakladane rezultaty
Dzialania diagnostyczne, edukacyjne, treningi i ¢wiczenia maja przyczyni¢ si¢ do:
— uwiadomienia uczestnikom programu, czym jest przemoc,
— uzyskania przez nich §wiadomodei wilasnych zachowan przemocowych wobec bliskich,
- nabycia umiejetnodci konstruktywnego wyrazania uczué,
— korekty zachowan agresywnych na asertywne,
- zdobycia wiedzy w zakresiec wychowania dzieci bez przemocy,
— nabycia nowych umiejgtnoéei stuzgeych rozwigzywaniu konfliktéw i sporéw w rodzinie bez
uzywania agresji,
— nabycia umiejetnosci partnerskiego wspotdziatania w rodzinie oraz korzystania z pomocy
innych.
Zakladane dzialania bgda realizowane podczas zajeé grupowych, na ktérych planuje sig:
1) Edukacje: przekazywanie wiedzy odbywa si¢ w sposdb aktywizujgey uczestnikéw (m. in.
przez prowadzenie otwartej dyskusji oraz odwotywanie si¢ do indywidualnych do§wiadczen).
Edukacja w zakresie:
— analizy zjawiska przemocy w rodzinie i jej wplywu na funkcjonowanie rodziny,
— funkcjonowania rodziny uwiklanej w zjawisko uzalezniei (od alkoholu, narkotykéw, itp.)
i wychodzenia rodziny z sytuacji trudnych,
— zaspokajania potrzeb i wychowania dzieci,
— ulozenia prawidlowych relacji w rodzinie z zachowaniem szacunku, bez przemocy,
— idei réwnosci plei, praw kobiet, przeciwdzialania seksizmowi i kulturowym stereotypom
promujgcym meska dominacie, ‘
2) Treningi:
— zastgpowania agresji zachowaniami alternatywnymi,
— zachowan asertywnych,
— umiejgtnoéci rozwigzywania konfliktéw.
3) Praktyezne ¢wiczenie umiejetnosci:
— samokontroli,
—zgodnego wspoblzycia w rodzinie,
— konstruktywnego wyrazania uczué przyjemnych i nieprzyjemnych,

— rozwigzywania trudnych sytuacii rodzinnych,
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— korzystania z pomocy instytucji w razie potrzeby.

3. Realizacja programu

3.1. Adresaci programu
Bezposrednimi adresatami niniejszego Programu sg dorosle osoby stosujace przemoc z terenu

Powiatu Mieleckiego.

1. Program przewiduje objecie pomocy osoby stosujgce przemoc, w tym w szczeg6lnosei:

a) skazanych, wobec ktérych sad warunkowo zawiesit wykonywanie kary poprzez prowadzenie

oddzialywan korekcyino-edukacyjnych;

b) osoby stosujace przemoc w rodzinie, ktére uczestnicza w terapii leczenia uzaleznienia (np. od
alkoholu, narkotykdw czy innych $rodkéw odurzajacych), dia ktérych oddziatywania korekeyjno-
edukacyjne mogg stanowi¢ uzupetnienie podstawowych terapii;

c) osoby kierowane przez organy $cigania objete procedurg Niebieskiej Karty;

d) osoby kierowane przez pomoc spoleczng, organizacje pozarzgdowe i inne instytucje;

e) osoby samodzielnie zglaszajace cheé uczestnictwa w programie.

2. Uczestictwa w programie odmawia sie:

a) osobom z powaznymi zaburzeniami emocjonalnymi, w szczegdlnosci z zaburzeniami

osobowoéci pogranicznej,

b) chorym psychicznie,

c) nalogowym hazardzistom,

d) osobom uzaleznionym od alkoholu i narkotykdéw z wylgczeniem osdb, ktére przeszly iub sg

w trakcie podstawowego cyklu terapii uzaleznieh, Osobe stosujaca przemoc, u kiérej zostato

rozpoznane uzaleznienie od alkoholu, narkotykéw lub innych $rodkéw odurzajacych, substancji

psychotropowych albo $rodkéw zastepezych, kieruje sie w pierwszej kolejnoéci na terapig leczenia
uzaleznienia. Dla oséb uczestniczgcych w terapii leczenia uzaleznienia udzial w programie
korekeyjno-edukacyjnym moze stanowié¢ uzupetnienie podstawowej terapii.

Program ma charakter edukacyjno-korekeyjny. W czeéci edukacyjnej koncentruje si¢ na
przekazaniu szeroko pojetej wiedzy na temat zjawiska przemocy, Czeéé korekcyjna
ukierunkowana jest na zdobycie umiej¢tnodci zastepowania przemocy zachowaniami
nieagresywnymi, firening umiejgtnosci spolecznych oraz nauke korzystania ze wsparcia

spotecznego.
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3.2, Czas realizacji programu

1. Program oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie na
terenie Powiatu Mieleckiego prowadzony bedzie w latach 2023-2027.

2. W kazdym roku prowadzenia programu zaklada si¢ zrealizowanie min. | pelnego cyklu
programu.

3. Program oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych z osobg stosujgcg przemoc bgdzie obejmowaé
prac¢ indywidualna (od 2 do 4 godzin), ktéra ma na celu zdiagnozowanie uczestnika oraz 62
godziny pracy grupowe;.

4. Grupowe zajgcia bedg odbywaé sie cyklicznie.

5. Uczestnicy beda spotykaé si¢ jeden raz w tygodniu.

6. Przerwy pomigdzy zajeciami nie mogg by¢ dtuzsze niz 2 tygodnie (dopuszcza sig wyjgtek od tej
zasady w przypadku wystgpienia dni $wigtecznych/wolnych od pracy lub niedyspozycji osoby
prowadzqcej).

7. Spotkania indywidualne z psychologiem przeprowadzajacym diagnozg bgdg ustalane
indywidualnie w porozumieniu z uczestnikiem.

8. Grupa bedzie liczyé od 8 do 15 0s6b z mozliwymi ewentualnymi odchyleniami od tej liczby
w trakcie trwania programu.

9. Mozliwe jest uruchomienie programu z mniejszg liczbg uczestnikéw, po pisemnym zgloszeniu
tego faktu do PUW w Rzeszowie.,

10. Stosownie do dzialania 3.3.4 Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na
rok 2023, powiat zapewnia caloroczng dostepno$¢ uczestnictwa w oddzialywaniach korekeyjno-
edukacyjnych (np, poprzez utrzymywanie kontaktu z osobami wyrazajgcymi cheé udziatu
w programie do czasu zebrania grupy, prowadzenie zaje¢ indywidualnych, udzielanie informacji

o podmiotach realizujgcych programy na terenie innych powiatoéw),

3.3, Sposéb realizacji programu

Program oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujgcych przemoc w rodzinie
w jednym cyklu zaklada przeprowadzenie konsultacji indywidualnych kwalifikujacych do udziatu
w programie, oraz edukacyjne zajgcia grupowe.

Etapy realizacji programu:
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- 1 etap: spotkanie indywidualne dla kazdego uczestnika programu w celu rozpoznania
diagnostycznego oraz zakwalifikowania (badz nie) do uczestnictwa w programie (od 2 do 4 godzin
dydaktycznych);

- II etap: spotkania grupowe, ktorych celem jest przekazanie tresci edukacyjnych i korekcyjnych
(62 godziny dydaktyczne);

- 1II etap: monitoring i ewaluacja. (Monitoring osé6b, ktére ukonczyly program do 3 lat po
zakoficzeniu programuy).

Zajgcia grupowe bedg prowadzone w formie wykladow, psychoedukaciji, treningdw itp.

W trakcie realizacji programu obowigzuje nastgpujgca dokumentacja:

1. Karta zgloszeniowa;

2. Opinia psychologiczna sporzgdzona przez psychologa na spotkaniu indywidualnym
potwierdzajaca zakwalifikowanie i udzial w programie;

3. Kontrakt dotyczacy udzialu i akceptacji warunk6w uczestnictwa w programie;

4. Oéwiadczenie uczestnika o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych do celow
realizacji programu;

5. Listy obecno$ci na zajgciach;

6. Karta monitorujgca w trakcie zajeé i do 3 lat po ukonczeniu programu przez uczestnika;

7. Ankieta ewaluacyjna poczatkowa;

8. Ankieta ewaluacyjna na zakonczenie programu;

9. Zaswiadczenie o uczestnictwie lub ukonczeniu ww. Programu wydane na prosbe uczestnika

Programu.

Osoba odpowiedzialna za realizacje spotkan indywidualnych bedzie zobowiazana m.in. do:

a) przeprowadzenia indywidualnej diagnozy osoby bioracej udzial w Programie poprzez:

- zapoznanie si¢ z sytuacja rodzinng i prawna,

- sporzgdzenia opinii psychologicznej,

- zakwalifikowania osoby stosujacej przemoc do udzialu w programie badZ jej wykluczenia
(dotyczy to osdb chorych psychicznie badz zaburzonych osobowoéciowo),

b) podpisania z kazdym uczestnikiem Programu kontraktu o akceptacji regul obowiazujacych

w Programie oddzialywan korekeyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie.
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Osoba odpowiedzialna za realizacje zajeé grupowych (edukacvinych i korekcvinych) bedzie

zobowiazana do:

a) prowadzenia listy obecnosci;

b) prowadzenie karty monitorujgcej uczestnika — w trakcie i do 3 lat po ukoficzeniu ww. programu
przez uczestnika;

¢) prowadzenie dokumentacji zajeé, w ktérych nalezy ujgé: termin spotkania, tematyke, podpis
osoby prowadzacej, liste o0s6b uczestniczacych w poszczegoinych zajeciach, ankiete

ewaluacyjng poczatkowsg i konicows itp.

Dla kazdego uczestnika Programu bedzie prowadzona dokumentacja dotyczgca jego osoby,
w tym: ,,Kontrakt”, opinia psychologiczna, karta monitorujaca uczestnika programu obrazujgca
podejmowane dzialania, ankiety, zaswiadczenia, dokumentacja z monitoringu (biezacego i po
zakonczeniu programu w okresie do lat 3), notatki, protokoly lub inne dokumenty potwierdzajace
realizacj¢ programu.

Zajecia grupowe beda trwaly 62 godziny dydaktyczne. Uczestnik powinien wykazaé sig
frekwencia i aktywnodcia w czasie zajg¢ prowadzonych w grupie. Udzial w min. 90% zaj¢é
grupowych bedzie podstawy do stwierdzenia ukoiiczenia przez uczestnika Programu, co zostanie
potwierdzone zaswiadczeniem wydanym na pro$be¢ uczestnika,

1. Za osobe, ktéra przystapila do Programu uwaza si¢ osobg, ktéra uzna fakt stosowania

przemocy, podpisze kontrakt, w ktorym zaakceptuje reguly uczestnictwa w Programie,
zobowigze si¢ do zaprzestania stosowania przemocy i poszanowania zasad wspdlzycia
spoiecznego oraz wezmie udzial w spotkaniu indywiduainym i co najmniej jednym spotkaniu
grupowym,

2. Za osobe, ktora ukonczyla Program uwaza sig osobe, ktdra uzna fakt stosowania przez siebie
przemocy, podpisze kontrakt, w ktérym zaakceptuje reguly uczestnictwa w Programie,
zobowiaze si¢ do zaprzestania stosowania przemocy i poszanowania zasad wspblzycia
spolecznego oraz wezmie udzial w minimum 90% godzin zaplanowanych w ramach Programu

na 1 uczestnika,

Tematyka zaje¢é grupowych bedzie obejmowaé m.in, nizej podane zagadnienia:

1. Przemoc — zagadnienia prawne, definicja, rodzaje przemocy, cykle przemocy;
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2. Opracowanie tzw. planu bezpieczenstwa (planowanie i rozwijanie samokontroli poprzez
poznanie mechanizméw zachowah agresywnych i przemocowych, rozpoznawanie sygnalow
ostrzegawczych oraz powstrzymywanie zachowan agresywnych), nieprzemocowe sposoby
zachowania;,

3. Stereotypy i mity na temat przemocy, koncepcja wiadzy i kontroli, (m.in. cele stosowania
przemocy, potrzeby oséb stosujgeych przemoc zwigzanych z wladzg i kontrola,
odpowiedzialno§¢ za przemoc). Analiza meskich przywilejow, definicja partnerstwa;

4. Ksztaltowanie umigjetnoSci rozpoznawania, nazywania i rozrdzniania przezywanych uczué
iemocji, konstruktywnego wyrazania zlodci i gniewu, rozwijanie zdolnodci empatii,
umiejetnosei przyjmowania konstruktywnego wyrazania zlosci i gniewu;

5. Ksztaltowanie umiejetnosei rozwigzywania konflikiéw poprzez kompromisy i negocjacje.
Zasady prowadzenia sprawiedliwej kiétni,

6. Wykorzystywanie dzieci jako taktyki kontroli, przemoc wobec dzieci, uéwiadamianie
i edukacja w zakresie praw i obowigzkéw rodzicielskich, wiasciwych metod i form
wychowawczych, radzenia sobie w sytuacjach trudnych, kryzysowych, konsekwencji
i dyscypliny w wychowaniu jako alternatywy stosowania przemocy;

7. Wplyw uzaleznienia na pojawienie si¢ przemocy w rodzinie;

8. Problematyka tolerancji i szacunku do oséb starszych, niepelnosprawnych, chorych
psychicznie, przewlekle chorych, nauka pozytywnych zachowah oraz radzenia sobie

w sytuacjach trudnych w kontaktach z tymi osobami.

Pro;.vadzacy moga dokonaé modyfikacji poszczeg6lnych blokéw tematycznych, jezeli uznajg to
za celowe z uwagi na poziom zaawansowania grupy lub do$wiadczenia wiasne poszczegéinych
uczestnikéw. Kazda ewentualna modyfikacja blokéw tematycznych bedzie zglaszana i uzgadniana

z Dyrektorem Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Mielcu,
3.4. Miejsce realizacji programu

Miejscem realizacji Programu bgdzie siedziba Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Mieleu,

w godzinach popoludniowych,
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3.5. Realizator programu
Realizatorem Programu bedg specjalifci posiadajacy wyzsze wyksztalcenie oraz niezbedne
kompetencje i doswiadczenie w pracy z osobami vwiklanymi w przemoc, zatrudnieni przez
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mielcu.
3.6. Nabér i selekeja uczestnikdw
Uczestnikami Programu mogg byé osoby, ktore zglosily si¢ dobrowolnie, bédﬁ ktérych
uczestnictwo w Programie zwigzane jest z decyzja sadu, policji, prokuratury lub zostaly
skierowane przez pomoc spolteczna, organizacje pozarzgdowe i inne instytucje.
Na wstepie kontaktu z potencjalnym uczestnikiem Programu przeprowadza si¢ rozeznanie majace
na celu diagnoze sytuacji danej osoby. Odmowa uczestnictwa w Programie nastgpuje w czasie
wstepnego rozpoznania diagnostycznego, prowadzonego w trakcie nurtu pracy indywidualnej,
ktore jest | etapem realizacji programu.

Przed przystapieniem do II etapu Programu uczestnicy podpisuja kontrakt okre$lajacy
zasady uczestnictwa w programie, ktéry zawiera:
- formalne wymogi systematycznej obecnoéei na zajeciach wraz z okresleniem sankcji za
uchylanie si¢ od udzialu w Programie,
- zobowigzanie do powstrzymania si¢ od przemocowych zachowan w kontaktach z czlonkami
rodziny i innymi ludzmi,
- zobowigzanie do powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu i zazywania substancii
psychoaktywnych,
- obowigzek bezpiecznego i zgodnego z zasadami wspéizycia spolecznego zachowania w trakcie
uczestnictwa w zajeciach,

- uznanie osobistej odpowiedzialnosei za fakt stosowania przemocy w rodzinie.

Wobec o0séb, ktérych uczestnictwo w Programie zwigzane jest z decyzja sadu, policji Iub
prokuratury stosuje si¢ powiadamianie tych organéw o:
- przystapieniu osoby stosujgcej przemoc do programu,

- zakonczeniu uczestnictwa w programie,
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4. Monitoring i ewaluacja
Przebieg i efekty oddzialywani korekcyjno-edukacyjnych wobec oséb stosujacych przemoc
w rodzinie objgte sg dzialaniami monitorujgcymi i ewaluvacyjnymi prowadzonymi przez
Powiatowe Centrurﬁ Pomocy Rodzinie w Mielcu w trakcie trwania Programu i- do 3 lat po jego
zakonczeniu.

System monitorowania obeimuie:

a) w trakcie trwania Programu: - weryfikacje postgpéw uczestnikow poprzez listy obecnosci,
indywidualne karty informacyjne przebiegu Programu;
b) Po zakoficzeniu Programu monitoring bedzie prowadzony - min. raz na p6} roku poprzez
kontakt telefoniczny m.in, z uczestnikiem programu, czlonkami rodziny, kuratorem sgdowym,
pracownikiem socjalnym badZ innymi instytucjami zwigzanymi z przeciwdzialaniem przemocy
domowej. Z rozmdw tych bgda sporzadzone notatki stuzbowe, pisma, informacje i inne pozyskane
w tym celu dokumenty. Informacje o realizacji Programu bgda przedkiadane Radzie Powiatu
w ramach corocznych sprawozdan z zakresu dzialalnoéci Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Mielcu. |

Celem monitoringu bedzie sprawdzenie efektéw wykorzystania w Zyciu codziennym

wiadomoscei i umiejgtnoscei zdobytych podczas spotkan odbywajacych si¢ w ramach Programu,

Ewaluacia Programu bedzie przeprowadzona na podstawie;

a) analizy merytorycznej zawartosci Programu, pod katem realizacji okre$lonych wezeéniej celdw,
b) ankiety ewaluacyjnej poczatkowej dla uczestnikéw dotyczacej postaw wobec przemocy,

a) ankiety ewaluacyjnej koncowej dia uczestnikéw dotyczacei postaw wobec przemocy,

b) obserwacji, rozméw, wywiadéw - min. raz na p6t roku pozyskanie informacji o funkcjonowaniu
uczestnika programu dla jednostki realizujacej Program, oraz kontakt z osobami doznajacymi
przemocy — w okresie do 3 lat po realizacji Programu (informacje pozyskane np. w kontakcie

telefonicznym we wspdlpracy z innymi instytucjami lub cztonkami rodzin).
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S. Zrddla finansowania programu

Gléwnym zrédiem finansowania zadan wynikajacych z realizacji programu oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgeych przemoc w rodzinie beda $rodki z budzetu panstwa
- dotacji Wojewody Podkarpackiego, co wynika z art. 6 ust. 5 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie ( t. j. Dz, U. z 2021 r., poz. 1249 z p6Zn, zm.).

6. Dokumentacja (zalgczniki)

Zalgczniki (wzory dokumentdw i harmonogram zajeé).
1, Karta zgtoszenia do programu.
. Opinia psychologiczna.

. Kontrakt.

. Karta zaj¢é grupowych z lista obecnoéci.

2

3

4, Klauzula informacyjna o przetwarzaniu danych osobowych.

5

6. Karta informacyjna w trakcie trwania zajeé i do 3 lat dla 0sdb ktére ukoniczyty Program,
7

. Harmonogram realizacji Programu,
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Zalgcznik nr 1

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mielcu
ul. Zeromskiego 34, 39-300 Mielec

KARTA ZGLOSZENIOWA

do uczestnictwa w programie oddzialywan korekeyjno-edukacyjnych
realizowanym przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mielcu

Imie i nazwisko osoby zglaszanej/zglaszajacej sie .....ococoviviiiiii i s

F N g Y ) (A 11 1 T T O TSN

Rodzaj zgloszenia do udzialu w programie:

Osoba skazana za czyny zwigzane ze
stosowaniem przemocy w rodzinie, kidrej Sad
warunkowo zawiesil wykonywanie kary
zobowiazujgc do uczestnictwa w programie
oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych

.....................................................

(data i podpis osoby zglaszajacej sie)

Osoba, ktorej rodzina zostala objeta procedury
Niebieskiej Karty, wskazana przez organy
§cigania lub inne instytucje (MOPS,GOPS,
Komisje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych).

......................................................

Osoba, ktorej uczestnictwo w programie wynika z
whasnej checi

......................................................

{data i podpis osoby zglaszajgcej sig)

Diagnoza wst¢pna
(podstawowe informacje o wezestniku)

Stan rodzinny

Waobec kogo stosowana jest przemoc

Czy jest/byla prowadzona procedura ,Niebieskie
Karty”

Sytuacja prawna (czy by} karany za czyny
Zwigzane ze stosowaniem przemocy)

14
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Sytuacja zawodowa

Czy zostalo zdiagnozowane uzaleznienie od
alkoholu, narkotykéw lub innych substancji

Czy uczestniczyl/uczestniczy w terapii uzaleznien

Stosunek do programu korekeyjno-edukacyjnego
(motywacia, osobiste cechy istotne dla udzialu w
programie)

Inne

----- Py T P P Py Ty TP T PR T L LN T R A R LT LT T PETTY Y

(data i podpis osoby zplaszajacej si¢)
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Zalgcznik nr 2

Opinia psychologiczna
Pana/i .......ooovvniiaininnniinn... na potrzeby Powiatowego programu
oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc

w rodzinie,
{wz6r)

Imieg i nazwisko:
Adres zamieszkania:

Opinie opracowano na podstawie:

Wrywiad (opis sytuacji)

16
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Zalgeznik nr 3 Mielec, dnia ..o.vvvevenvenienncriinenn.

Kontrakt

dotyczacy udzialu w programie korekcyjno-edukacyjnym dla os6b stosujacych przemoc.

Ja , jestem $wiadomy/a tego, Ze potrzebuj¢ pomocy
ze wzglgdu na uzywanie przemocy w przeszlo$ci i ze cheg sig uczyé zachowan nie przemocowych.
Zgadzam si¢ radzi¢ sobie ze swoimi problemami przez wspdlprace z Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie w Mielcu w programie korekeyjno-edukacyjnym dia oséb stosujacych przemoc.
Tak diugo, jak jestem w programie zobowigzuj¢ si¢ do przestrzegania nastgpujacych zasad:

1. Zakohczenie uzywania przemocy:

a) Nie bede uzywaé przemocy fizycznej i seksualnej wobec innych lub wobec siebie;

b) Nie bedg uzywad przemocy slownej i emocjonalnej (przezwiska, ponizanie itp.);

¢) Nie bede niszezyl/a przedmiotéw i ranif/a zwierzat w celu robienia przykroéci lub
kontrolowania innych;

d) Powstrzymam si¢ od uzywania alkoholu lub innych §rodkéw psychoaktywnych, jak rowniez
od ranienia siebie w jakikolwiek inny sposéb;

e) Bede staraé sie znalezé sposoby by powstrzymaé od kontrolowania innych oséb. Nie bgde
$ledzié¢ i kontaktowac si¢ z osoba, ktéra wyrazila zyczenie aby si¢ ode mnie uwolnic;

f) Jesli popelnig pomylke lub zlamig¢ ktérekolwiek z postanowien zglosz¢ to natychmiast
prowadzacemu program i bgdg otwarcie rozmawial na ten temat. Zaakceptuje konsekwencije
mojego zachowania wigczajgc w to usunigcie mnie z programu lub inne konsekwencje.

2. Uczeszczanie na program:
a) Zgadzam si¢ uczeszezaé na zajgeia raz w tygodniu,
b) Zgadzam si¢ uczestniczyé aktywnie w zajeciach indywiduainych i 16 spotkaniach
grapowych.
¢) Rozumiem, ze mogg by¢ usunigty z programu za nieobecno$¢ i spdznienia,
d) Zobowigzuje¢ si¢ powiadomié¢ pracownika/prowadzgcego program jesli nie bede moégl
zglosi¢ sig¢ na zajecia.
e) Zobowigzuje si¢ do zachowania zasady tajemnicy obowigzujgcej w trakcie oraz poza
zajeciami.
f) Zobowigzuje sig do przestrzegania zasad dobrego wychowania, kultury osobistej.

3. Upowaznienie do udzielania informacji;
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a) Ofwiadczam, ze podalem/am pracownikowi/prowadzacemu program — prawdziwy
adres, telefon i informacje na temat mojej zony, partnerki, poszkodowanej
i natychmiast powiadomig pracownikdw programu jeéli te informacje sig¢ zmienia.

b) Dajg¢ pracownikom programu zgode na skontaktowanie si¢ z moja/im obecna/ym lub
byla/ym partnerkg/fem w celu powiadomienia kiedy zaczalem/am program, kiedy
przestatem/am chodzié i jakie robig postepy.

c¢) Daje pracownikowi/prowadzacemu program zgod¢ na kontakt z nastgpujagcymi osobami:

-------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------

.............................................................

d) Wyrazam zgod¢ na to, aby pracownik/prowadzgcy program korekcyjno-edukacyjny
w PCPR w Mielcu wyrazali swoje opinie dotyczace mojej osoby do wyzej wymienionych
os6b oraz udzielali informacji na méj temat tym osobom.

5. Udzial w programie;

a) Rozumiem, Ze celem mojego udzialu w programie jest nie uzywanie przemocy i ze moje
zachowanie w programie jak i w zyciu prywatnym bedzie to odzwierciedlalo. Bede
otwarty/a i szczery/a w grupie, bedg uczestniczyl/a regularnie w zajeciach.

b) Je$li pojawi si¢ problem zwigzany z uzywaniem alkoholu lub innych $rodkéw
psychoaktywnych poddam si¢ leczeniv i tylko wtedy moge kontynuowaé udzial
w programie. Bede realizowal/a zalecenia pracownika/prowadzacego program i poddam
si¢ ewaluacji.

¢) Rozumiem, ze jesli nie bedg stosowal/a sie do kontraktu mogg byé usunigty/a z programu.
Przeczytalem/am ten kontrakt i rozumiem, Ze podpisujac go jestem odpowiedzialny/a za
jego przestrzeganie,

d) Zaswiadczenie o ukonczeniu programu wydaje si¢ na wniosek uczestnika programu.

Kontrakt dotyczgey udziahln w programie sporzadzony zostal w dwéch egzemplarzach, po jednym
dla kazdej ze stron.

Akceptuje tresé kontraktu i w zwiazku z tym, potwierdzam to swoim podpisem

..................................................................................

(Podpis uczestnika Programu) {Podpis pracownika PCPR)
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Zalgczaik nr 4

Klauzula informacyjna o przetwarzaniu danych oscbowych

Zgodnie z art, 13 ust. 1 i ust, 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z

27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i

w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO),

informujemy, iz: :

1)  Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie z
siedziba w Mielcu ul, Zeromskiego 34, 39-300 Mielec, adres e-mail: pcpr@powiat-mielecki.pl tel.
17 78 00 470;

2)  Administrator wyznaczy! Inspektora Ochrony Danych Osobowych, z ktérym mozna skontaktowaé
sie e-mail: iodo@powiat-mielecki.pl, bezposrednio: Inspektor Ochrony Danych Osobowych z
siedzibg w Starostwie Powiatowym w Mielcu ul. Wyspianskiego 6, 39-300 Mielec, pokdj nr 335,
Tel. 17 78 00 487 — w kazdej sprawie dotyczgcej przetwarzania danych osobowych;

3) Pani/Pana dane osobowe przetwarzane bgdg w celu realizacji ustawowych zadan Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Mielcu - na podstawie art. 6 ust. 1 lit. ¢ oraz art, 9 ust. 2 lit, g RODO,
w szczegbinoéei dotyczacych zadan wynikajacych z : a) Ustawy z dnia 9 czerwea 201 ir. o wspieraniu
rodziny i systemie picczy zastepczej, b) Ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spolecznej, c)
Ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie,

4)  Pani/Pana dane osobowe beda przetwarzane przez okres niezbgdny do realizacji celu przetwarzania
wskazanego w pkt 3), w tym przechowywane do momentu wygaénigcia obowigzku archiwizacji
danych wynikajgcego z Jednolitego Rzeczowego Wykazu Akt Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Mielcu;

5) odbiorcami Pani/Pana danych oscbowych bedy wylacznie podmioty uprawnione do uzyskania
danych osobowych na podstawie przepiséw prawa,

6)  podanie danych osobowych jest obowigzkowe i umozliwi realizacjg ustawowych i statutowych zadan
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Mielcu oraz zatatwienie inicjowanych przez Panig/Pana
spraw. W przypadku ich niepodania nie bedzie mozliwe zalatwienie Pani/Pana spraw,

7)  przystuguje Pani/Panu prawo do: a) zadania dostepu do danych osobowych na podstawie art. 15
RODO, b) sprostowania swoich danych na podstawie art, 16 RODO, c) ograniczenia przetwarzania
danych na podstawie art. 18 RODO oraz ich usunigcia po ustaniu okresu przechowywania, w my$i
obowigzujacych przepisdw;

8)  przysluguje Pani/Panu prawo do wniesienia sprzeciwy wobec przetwarzania danych osobowych,
jednak pozytywne rozpatrzenie Pani/Pana sprzeciwu wobec przetwarzania danych musi by¢ zgodne
z przepisami prawa, na podstawie ktérych odbywa si¢ przetwarzanie,;

9)  przyshuguje Pani/Panu prawo do przenoszenia swoich danych, jednak pozytywne rozpatrzenie prawa
do przeniesienia Pani/Pana danych musi byé zgodne z przepisami prawa, na podstawie ktorych
odbywa si¢ przetwarzanie;

10) Pani/Pana dane nie bgda poddane zautomatyzowanym procesom zwigzanym z podejmowaniem decyzji,
w tym profilowaniu;

11)  Pani/Pana dane nie b¢dg przekazane odbiorcom w pafistwach znajdujacych si¢ poza Unia Europejskg
i Europejskim Obszarem Gospodarczym lub do organizacji migdzynarodowej;

12)  Je$li uzna Pani/Pan, ze dane osobowe nie sg przetwarzane w sposdb prawidiowy, przysluguje
Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego - Urzedu Ochrony Danych Osobowych w
Warszawie ul, Stawki 2, 00-193 Warszawa.

13) Do kwestii nieuregulowanych w niniejszej klauzuli majg zastosowanie przepisy rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016r. w sprawie ochrony osob
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE.

................................................
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Karta zajeé grupowych
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Zalgeznik nr 5

Lp.

Nazwisko i imie

Podpis uczestnika

9.

Uwagi prowadzqcego zafecin:
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zalgeznik nr 6
Karta informacyjna

monitoring uczestnictwa w programie oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych
przemoc w rodzinie.

Imie i nazwisko uczestnika programu ......... i iiereieaien e aes

cravetusrasrIerIeaer

Adres zamieszkania ...........oooiiviiinevninnn

Data Informacja na temat sytuacji uczestnika Podpis
monitorujacego

At sersrNsNsanageanasanns teananansnaes R R S R T N )

(W trakeie Crereserrerrrtrerrarrnnas vernes .
trwania
programu)

L I R T N R P PPy NN

I LR R L R T TR N R Y N R R YRR N

R R T R R R P N NP NP R PR ]

Svsers IR R R AR e Rannanun bersana Be PN Ne NP eI B AR BN IV ERAIVAIOY R RO IRdIBERIN Y
assurananns R R R R R R R e P N R R TR RN R RN TR )
Csresrervsaecu s s VAR uen R R N R TR R T Y F T AR N F RN TN N

A R R R R R N N R R R R RN YRR Y N
beresras bt IO aE

{3 m-ce po
zakoficzonym
programie)}

R R R L N L R R R R N R N N Y N Y] rasnes e

R R R R R T R R N N N RN N R Y]

avsavsanagseans R R R R R P R R P PN R N T RPN
R R TR R R PR NP N R vesvaunverens R R IR X TR E YR RN
R R R R R R R R R R R R NN F R R RN R reancaan assasenna eheacsanenn
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{3 m-ce po
zakoficzonym
programie)
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programie}
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Zalgeznik nr 7
HARMONOGRAM REALIZACJI PROGRAMU

L.p Temat zajgé Liczba godzin

Zajecia integracyjne. Normy grupowe, Wprowadzenie do przemocy.
1. | Zagadnienia prawne. Ankieta poczatkowa. Cwiczenie technik 4h
zapobiegajacych zachowaniom przemocowym tzw, Plan
Bezpieczenstwa.

2 Przemoc i jego rodzaje, cykle przemocy. (Omoéwienie na przykladach).
" | Zastosowanie Planu  Bezpieczenstwa, Nieprzemocowe sposoby
zachowania.

4h

3. | Przemoc fizyczna. (Film lub scenki — oméwienie). Wolnod¢ wyboru.
Mity na temat przemocy. Problem wiadzy i kontroli w relacjach
miedzyludzkich. Asertywnosé,

4h

4. | Analiza zastraszania i onieSmielenia — (omOwienie na podstawie filmu

lub scenek). Jak zmieniajg si¢ przekonania, 4h

5 | Analiza zastraszania i onie$mielenia c.d -~ Emocje i uczucia — 4h
definiowanie, podzial emocji. Konstruktywne sposoby wyrazania uczué.
Komunikacja interpersonalna.

6. | Przemoc emocjonalna — Analiza zjawiska przemocy emocjonalnej. 4h
Szacunek (definiowanie), wrazliwoé¢ i empatia, Zasady dobrego
kontaktu. Konstruktywne przekazywanie informacji zwrotnych.
Rozwijanie umiejgtnosei stuchania.

7. | Przemoc emocjonalna — oméwienie czym jest Zlo$¢ jako uczucie.
Réznice migdzy zlodcig a przemocs. Konstruktywne wyrazanie i
przyjmowanie krytyki,

4 h

g | Analiza [zolowania. Definiowanie zaufania | wsparcia (film Jub scenka -

oméwienie w grupie przypadku). Wsparcie i zaufanie w zwigzku, 4h

g, | Analiza Izolowania — Jak sobie radzi¢ z trudnymi sytuacjami. 4h

Rozwigzywanie konfliktéw interpersonalnych, Zasady sprawiedliwej
kiébtni,
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10.

Analiza zaprzeczania, obwiniania, pomniejszania {definiowanie,
przyklady - filmik lub scenka). Szczero$¢ i Odpowiedzialnosé, jak
poprawi¢ stosunki z najblizszymi.

4h

1L

Analiza zaprzeczania, obwiniania, pomniejszania (definiowanie
zaprzeczenia, wypierania pomniejszania -przyktady wypierania,
pomniejszania na podstawie 4 z 12 krokéw AA). Wplyw uzaleznienia na
pojawienie si¢ przemocy. Zaburzenia zycia rodzinnego.

4h

12,

Analiza przemocy seksualnej. Definicja szacunku seksualnego. Definicja
— Intymnos$ci i Milodei. Przeczytanie scenki i omowienie.
Rozpoznawanie ponizajacych zachowan.

3h

13.

Analiza meskich przywilejow, Przykiady meskich przywilejow,
stereotypy na temat plci, rol kobiecych i meskich. Definicja Partnerstwa
(przedstawienie na kole) Film lub scenki i omdwienie w grupie.

4h

14,

Analiza przemocy ekonomicznej. Wykorzystywanie dzieci jako taktyki
kontroli, przemoc wobec dzieci. Postawy rodzicielskie,

4h

15.

Analiza wymuszania i groZenia (definicja i przyklady). Definicja
Negocjowania i Sprawiedliwoéci (Film lub scenka). Tolerancja i
szacunek wobec 0s6b starszych i niepelnosprawnych, ktére czesto
doznajg przemocy ze strony najblizszych,

4h

16.

Mocne strony, zasoby i mozliwoéei. Moje plany na przyszio$é z
wykorzystaniem Podejécia Skoncentrowanego na Rozwigzaniach,
Podsumowanie programu. Ankieta ewaluacyjna — koficowa.

3h
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art, 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy
wrodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 z péznzm.) opracowanic i realizacji programow
oddzialywan kdrekcyjno»edukacyjnych dla 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie jest zadaniem z
zakresu administracji rzgdowej realizowanym przez powiat,

Przemoc jest zjawiskiem stanowiacym zagrozenie dla wszystkich uwiklanych w nig oséb —
do$wiadczajacych przemocy, $wiadkéw oraz osdb stosujgcych przemoc. Skutki przemocy sg
dlugotrwale i istotnie wplywajg na funkcjonowanie oséb, ktore dotyczy. Zjawisko przemocy jest
zjawiskiem bardzo powszechnym. Dotyka osoby bez wzgledu na wiek, ple¢, wyksztalcenie, stan
zdrowia czy status spoleczny. Wielu ludzi nie radzi sobie z problemami rodzinnymi i bez pomocy z
zewnatrz nie jest w stanie znalez¢ konstruktywnych rozwiazan. Dotyczy to zwlaszcza przemocy w
rodzinie, ktéra funkcjonuje w spoleczensiwie ,pod przykrywks” wielu mitéw i stereotypow
uwarunkowanych kulturowo i mentalnie. Niejednokrotnie osoby stosujace przemoc w ogéle nie
podejmujg proby kontrolowania zachowan agresywnych, a odpowiedzialnos¢ za ich wystepowanie
przerzucajg na osoby doSwiadczajgce przemocy. Osoby stosujace przemoc z reguly starajg sig
znajdowaé uzasadnienie, usprawiedliwienie dla aktéw przemocy.

Art. 2 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
definiuje, ze pod pojeciem przemocy w rodzinie — nalezy rozumie¢ jednorazowe albo powtarzajace
sic umyéine dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste czionkéw, w
szczegblnobei narazajgce te osoby na nicbezpieczehstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich
godno$é, nietykalnoéé cielesns, wolnosé, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu -
fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujgce cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknigtych
przemocy,

Zgodnie z ustawg z dnia 9 marca 2023 r, o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
oraz niektorych innych ustaw, ktora wejdzie w zycie w dniu 22 czerwca 2023r., definicja przemocy
domowej stanowi, ze "jest to jednorazowe albo powtarzajgce si¢ umyélne dziatanie lub zaniechanie,
wykorzystujgce przewage fizyczng, psychiczna lub ekonomiczna, naruszajace prawa lub dobra
osobiste osoby doznajacej przemocy domowej...”. |

Powyzsza nowelizacja wprowadza m. in. zmiang polegajaca na zastapieniu siéw w tresci ustawy
»przemoc w rodzinie” sfowami ,,przemoc domowa”.

Wychodzac naprzeciw potrzebom osdb uwiklanych w przemoc a szeczegdinie osdb majgcych
problemy =z radzeniem sobie ze zlocia, niewlasciwym wyrazeniem trudnych emocji,

przekraczaniem granic, komunikacjg w rodzinie Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mieleu
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opracowato ,,Powiatowy Program Oddziatywar Korekcyjno-Edukacyinych dla Osob Stosujgeych
Przemoc w Rodzinie na lata 2023-2027"., zwanym dalej Programem.

Zgodnie z art. 5 ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021
r. poz. 1249 z pdin.zm,) $rodki na realizacje i obstuge zadania tj. opracowanie irealizacja
programéw oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujagcych przemoc w rodzinie

zapewnia budzet pafistwa,
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